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Γ΄ Κ.Π.. / ΔΠΔΑΔΚ ΗΗ / Δλέξγεηα 2.2.1 / Καηεγνξία 
Πξάμεσλ 2.2.1.α: «Αλακόξθσζε ησλ πξνγξακκάησλ 
ζπνπδώλ θαη ζπγγξαθή λέσλ εθπαηδεπηηθώλ παθέησλ» 

 
ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΟ ΗΝΣΗΣΟΤΣΟ 

Μηράιεο Αγ. Παπαδόπνπινο 
Οκόηηκνο Καζεγεηήο ηνπ Α.Π.Θ Πρόεδρος ηοσ 
Παιδαγωγ. Ινζηιηούηοσ 

 
Πξάμε µε ηίηιν: «πγγξαθή λέσλ βηβιίσλ θαη 
παξαγσγή ππνζηεξηθηηθνύ εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ µε 
βάζε ην ΓΔΠΠ θαη ηα ΑΠ γηα ην Γεµνηηθό θαη ην 
Nεπηαγσγείν» 

 
Δπηζηεµνληθόο Τπεύζπλνο Έξγνπ 
Γεώξγηνο Σύπαο 
Mόνιµος Πάρεδρος ηοσ Παιδ. Ινζηιη. 

 
Αλαπιεξσηήο Δπηζηεµ. Τπεύζ. Έξγνπ 
Γεώξγηνο Οηθνλόµνπ 
Mόνιµος Πάρεδρος ηοσ Παιδ. Ινζηιη. 

 
Έξγν ζπγρξεµαηνδνηνύµελν 75% από ην Δπξσπατθό 
Κνηλσληθό Σακείν θαη 25% από εζληθνύο πόξνπο. 



ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ ΚΑΗ ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ 
ΠΑΗΓΑΓΧΓΗΚΟ ΗΝΣΗΣΟΤΣΟ 

 
Παλαγηώηεο Κόθθνηαο 

Γεκήηξηνο Αιεμόπνπινο   
Αηθαηεξίλε Μαιακίηζα  

Γεώξγηνο Μαληάο - Μαξία Παιακαξά 
Παλαγηώηα Παλαγησηάθε 
Παλαγηώηεο Πήιηνπξαο 

 
ΑΝΑΓΟΥΟ ΤΓΓΡΑΦΖ: 

ΔΚΓΟΔΗ ΠΑΣΑΚΖ 

 
 

Μειέηε Πεξηβάιινληνο  

Γ΄ Γεκνηηθνύ 
 

 
Σόκνο 1νο 

 



ΤΓΓΡΑΦΔΗ 
Παλαγηώηεο Κόθθνηαο, Οµόηιµος Καθηγηηής  

ηοσ Πανεπιζηηµίοσ Αθηνών 
Γεµήηξηνο Αιεμόπνπινο, Δκπαιδεσηικός 
Αηθαηεξίλε Μαιαµίηζα, Δκπαιδεσηικός 
Γεώξγηνο Μαληάο, Δκπαιδεσηικός 
Mαξία Παιαµαξά, Δκπαιδεσηικός 
Παλαγηώηα Παλαγησηάθε, Δκπαιδεσηικός 
Παλαγηώηεο Πήιηνπξαο, Δκπαιδεσηικός 
 

ΚΡΗΣΔ - ΑΞΗΟΛΟΓΖΣΔ 
Διέλε Καξαηδηά-ηαπιηώηε, Λέκηορας ηοσ Παν.  Παηρών 
Γέζπνηλα Αγγεινπνύινπ, Στολική Σύµβοσλος 
νθνθιήο Πιηαθνπάλνο, Δκπαιδεσηικός 

 

ΔΗΚΟΝΟΓΡΑΦΖΖ 
Γηώξγνο Πηζθνπάλεο, Σκιηζογράθος - Δικονογράθος 

 

ΦΗΛΟΛΟΓΗΚΖ ΔΠΗΜΔΛΔΗΑ 
Υξηζηίλα ππξνπνύινπ, Φιλόλογος 
 

ΤΠΔΤΘΤΝΟ ΣΟΤ ΜΑΘΖΜΑΣΟ ΚΑΣΑ ΣΖ ΤΓΓΡΑΦΖ 
ΚΑΗ ΤΠΔΤΘΤΝΖ ΣΟΤ ΤΠΟΔΡΓΟΤ 

Αιεμάλδξα X. Κνπινπµπαξίηζε, Σύμβοσλος ηοσ Παιδαγ. 
Ινζηιηούηοσ 

 

ΔΞΧΦΤΛΛΟ 
Γηώξγνο Kαδάδεο, Δικαζηικός Καλλιηέτνης  

 

ΠΡΟΔΚΣΤΠΧΣΗΚΔ ΔΡΓΑΗΔ 
ACCESS Γξαθηθέο Σέρλεο Α.Δ. 
 

ΠΡΟΑΡΜΟΓΖ ΣΟΤ ΒΗΒΛΗΟΤ ΓΗΑ ΜΑΘΖΣΔ  
ΜΔ ΜΔΗΧΜΔΝΖ ΟΡΑΖ 

Ομάδα Δργαζίας Υπ. Παιδείας, Για Βίοσ Μάθηζης  
και Θρηζκεσμάηων 



 

Αο γλσξηζηνύκε 
 

- Γεηα ζνπ! Με ιέλε Αξηάδλε. Δζέλα; 

- Δκέλα κε ιέλε ..................................... 

 
 
- Θα είκαζηε καδί όιε ηε ρξνληά. Με 

νδεγό ην βηβιίν πνπ θξαηάο θαη 
ζπλεξγάηεο ηνπο ζπκκαζεηέο ζνπ 
θαη ην δάζθαιό ζνπ ζα 
εξεπλήζνπκε ηνλ θόζκν γύξσ καο. 
ην  «ηαμίδη» καο απηό ζα ρξεηαζηεί 
λα θάλνπκε έξεπλεο, λα γξάθνπκε 
θείκελα, λα θηηάμνπκε ζρέδηα θαη 
θαηαζθεπέο, λα δηαβάζνπκε βηβιία, 
λα εξγαζηνύκε ζε ππνινγηζηέο, λα 
ρξεζηκνπνηήζνπκε πιηθά, ράξηεο, 
ιεμηθά, λα κηιήζνπκε κε γλσζηνύο 
καο, κε εηδηθνύο, κε επηζηήκνλεο, λα 

πξαγκαηνπνηήζνπκε επηζθέςεηο θαη εθδξνκέο.  
Σν «ηαμίδη», όκσο, ηεο αλζξώπηλεο γλώζεο… δελ 
ηειεηώλεη πνηέ.  
Δμαξηάηαη θαη από καο πόζν καθξηά ζα θηάζνπκε. 
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Λίγα ιόγηα γηα ην βηβιίν 
 
Σν Βηβιίν ζνπ 

Έρεη νθηώ ελόηεηεο πνπ είλαη ρσξηζκέλεο ζε θεθάιαηα. 

ηελ αξρή θάζε θεθαιαίνπ κπνξνύκε λα δηαβάζνπκε 
ηνλ ηίηιν ηνπ θαη αθξηβώο από θάησ κε δπν ιόγηα όζα 
ζα κειεηήζνπκε ζ' απηό. 

 
Κάζε ελόηεηα 

Έρεη ην δηθό ηεο ζύκβνιν θαη ρξώκα, γηα λα μερσξίδεη 

από ηηο άιιεο. Πεξηέρεη ην «ράξηε από ιέμεηο», ηα 
θεθάιαηα θαη ηελ αλαζθόπεζε. 

 
Κάζε θεθάιαην 
Πεξηέρεη αηνκηθέο θαη νκαδηθέο δξαζηεξηόηεηεο. Έηζη, 
άιινηε ζα εξγαδόκαζηε κόλνη καο, άιινηε κε ηελ νκάδα 
καο θαη άιινηε όινη νη καζεηέο ηεο ηάμεο καδί. ηελ 
πξνζπάζεηα καο απηή βνεζόο θαη ζπλεξγάηεο ζα είλαη 
ν δάζθαινο καο. 

 
Σν «Αμίδεη λα δηαβάζνπκε» 

Δίλαη έλα θείκελν ζην ηέινο θάζε θεθαιαίνπ, όπνπ ζα 

βξίζθνπκε, ζπλήζσο, ζπγθεληξσκέλα όζα ζπδεηήζακε 
ζηελ ηάμε. 

 
ηελ «Αλαζθόπεζε» 

Θα ζπδεηνύκε γηα όζα κειεηήζακε θαη γηα ην πώο 

εξγαζηήθακε ζε όιε ηελ ελόηεηα. 
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Ο «ράξηεο» από ιέμεηο 

Δίλαη έλα ζρήκα κε ιέμεηο πνπ ηε ζεκαζία ηνπο ζα 

ζπδεηήζνπκε ζηηο δξαζηεξηόηεηεο θαη ηα θείκελα ηεο 
ελόηεηαο. Πνιιέο απ’ απηέο έρνπλ ζρέζε κεηαμύ ηνπο. 
Θα ζπκπιεξώλνπκε ην «ράξηε» όηαλ νινθιεξώλεηαη ε 
ελόηεηα. 

 
ην Σεηξάδην Δξγαζηώλ 

Θα βξίζθνπκε θη άιιεο δξαζηεξηόηεηεο (έξεπλεο, 

πξνβιήκαηα, παηρλίδηα, θαηαζθεπέο θ.ά.) γηα θάζε 
ελόηεηα. Κάπνηεο από απηέο είλαη νκαδηθέο θαη θάπνηεο 
άιιεο αηνκηθέο. 

 
Σν γισζζάξην 

Βξίζθεηαη ζην ηέινο ηνπ βηβιίνπ θαη πεξηέρεη ζε 

αιθαβεηηθή ζεηξά θάπνηεο ιέμεηο καδί κε ηελ εμήγεζε 
ηνπο, πνπ ίζσο ζπλαληάκε γηα πξώηε θνξά. 

 
Δξγαδόκαζηε κε ηελ νκάδα καο θαη, 

αλάινγα κε ηε δξαζηεξηόηεηα, 
εθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο, 
εξεπλνύκε, ζπδεηνύκε, ζπγθξίλνπκε, 

θαηαγξάθνπκε ζην ζεκεησκαηάξην καο θ.ά. 

 
«Έλα βήκα πην πέξα» 

Μαο δίλεηαη έλα ζέκα, πνπ γηα λα 

ην εξεπλήζνπκε, ρξεηάδεηαη λα 
ζρεδηάζνπκε πνύ ζα ςάμνπκε 
κέζα θαη έμσ από ηελ ηάμε καο. 
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«Ζ δηθή καο εξώηεζε» 

Αθνύ ζπδεηήζνπκε ζηελ νκάδα καο, 

δηαηππώλνπκε κηα εξώηεζε ζρεηηθή κε ην ζέκα 
πνπ κειεηνύκε. 

 

 
«Ο κίηνο ηεο Αξηάδλεο» 

Όηαλ νινθιεξώλνπκε κηα ελόηεηα, 

ζπδεηνύκε «πώο θηάζακε σο εδώ», 
δειαδή πώο εξγαζηήθακε ζηελ νκάδα, ηη δπζθνιίεο 
ζπλαληήζακε, πνηεο πεγέο ρξεζηκνπνηήζακε, ηη ζα 
ζέιακε λα θάλνπκε αθόκα θ.ά. 

 
ην «Σεηξάδην Δξγαζηώλ» ππάξρεη 

δξαζηεξηόηεηα  
ζρεηηθή κε ην θεθάιαην πνπ κειεηήζακε. 

 
Σν ζεκεησκαηάξηό καο 

Θα ην ρξεζηκνπνηνύκε καδί κε ην Βηβιίν καο θαη ην 

Σεηξάδην Δξγαζηώλ γηα λα ζεκεηώλνπκε ηηο 
παξαηεξήζεηο καο, ηα ζπκπεξάζκαηά καο, ηα 
απνηειέζκαηα ηεο εξεπλάο καο…, είηε εξγαδόκαζηε 
αηνκηθά είηε νκαδηθά. 
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ΔΝΟΣΖΣΑ 1 

ΔΛΛΑΓΑ – Ζ ΥΧΡΑ ΜΑ 
(Σόπνο) 

 

Έλαο «ράξηεο» από ιέμεηο 
 

ΔΛΛΑΓΑ  
 

ρσξίδεηαη ζε 

 

γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα  

 
ην δηθό καο είλαη 

 

 

………………………………………………………………… 
 

  
έρεη         έρεη 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

λεζηά:  

……………………
……………………
……………………

…………………… 

βνπλά: …………… 
………………………
………………………
……………………… 

 

πνηάκηα:…………… 
………………………
………………………
……………………… 
 

ιίκλεο: …………… 
………………………
………………………

……………………… 

λνκνύο:  

……………………………

……………………………

……………………………

…………………………… 
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ν δηθόο καο λνκόο είλαη 
 
 

 

…………………………………………………………………… 
 

 
έρεη 

 

πξσηεύνπζα : 
 

…………………………………………………………………… 
 

 
έρεη 

 

 

πόιεηο : ………………………………………………………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
  
ρσξηά : ………………………………………………………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
 

10 / 9 



 

Κεθάιαην 1. Πξώηε γλσξηκία  
κε ηελ Διιάδα 

 

 

Σα θαινθαίξηα ν σηήξεο, ν μάδεξθνο ηεο Αξηάδλεο, 
ζπλήζσο ηα πεξλά ζηελ Κξήηε. Δθεί ζπλαληά θίινπο ηνπ 
πνπ έξρνληαη από ηε Θξάθε θαη ηελ Ήπεηξν. Δκείο από 
πνηεο πεξηνρέο ηεο ρώξαο καο έρνπκε θίινπο; 
 

 

1 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Υάξηεο 1: Έλαο ράξηεο ηεο Διιάδαο 

1 2 

3 4 

5 

6 

7 

8 

9 
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Πνηεο πιεξνθνξίεο κάο δίλεη ν ράξηεο 1 γηα ηα 
γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα ηεο Διιάδαο; 
 

 
 
πδεηνύκε 

 2 
 

 
 
Υσξηδόκαζηε ζε νκάδεο. Γηαβάδνπκε ηα θείκελα πνπ 
αθνινπζνύλ. Καζέλα κηιά γηα έλα γεσγξαθηθό 
δηακέξηζκα ηεο Διιάδαο. Παξαηεξνύκε ηη αξηζκό έρεη ην 
θάζε γεσγξαθηθό δηακέξηζκα ζην ράξηε 1 ηεο Διιάδαο 
θαη ζπκπιεξώλνπκε ηνλ αξηζκό απηό, παξαθάησ, όπνπ 
ηαηξηάδεη. 
 

Ζ Θξάθε απιώλεηαη αλάκεζα ζε δύν 
κεγάια πνηάκηα: ην Νέζην δπηηθά θαη 
ηνλ Έβξν αλαηνιηθά. Δίλαη έλα 
ζηαπξνδξόκη ιαώλ θαη πνιηηηζκώλ, 
όπσο θαη όιε ε Διιάδα. 
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Ση λα ζεκαίλνπλ άξαγε 
νη γξακκέο ζην ράξηε; 



 

 

Σν όλνκα Καθεδνλία έρεη ξίδα ειιεληθή. 
Μαθεδλόο ή Μαθεδαλόο ζεκαίλεη ζηα 
αξραία ειιεληθά καθξύο, ςειόο. ηε 
Μαθεδνλία γελλήζεθε ν Μέγαο 
Αιέμαλδξνο. 

 
Λέλε όηη, πξηλ από πάξα πνιιά ρξόληα, 
ζηε ζέζε πνπ βξίζθεηαη ζήκεξα ε 

Θεζζαιία ππήξρε κηα κεγάιε ιίκλε. 
Ύζηεξα από θάπνην ζεηζκό έγηλε ην 
κεγάιν θαξάγγη ησλ Σεκπώλ θαη ην 
λεξό ηεο ιίκλεο ρύζεθε ζηε ζάιαζζα. 

Έηζη δεκηνπξγήζεθε ε πεδηάδα ηεο Θεζζαιίαο. 
 

Οη άλζξσπνη πνπ θαηνηθνύζαλ ηα 

αξραία ρξόληα ζηελ Ήπεηξν 
νλνκάδνληαλ ειινί ή Διινί. 
Από απηνύο ιέγεηαη όηη πήξαλ ην όλνκά 
ηνπο νη Έιιελεο. 

 
 
 

Ζ Πηεξεά Διιάδα ιέγεηαη θαη Ρνύκειε. 
Δθεί βξίζθεηαη ε πξσηεύνπζα ηεο 
Διιάδαο, ε Αζήλα. 

 
 

 

Ζ Ξεινπόλλεζνο έρεη ζρήκα 
πιαηαλόθπιινπ θαη πήξε ην όλνκα ηεο 
από ην κπζηθό βαζηιηά ηεο Οιπκπίαο, 
ηνλ Πέινπα. Λέγεηαη θαη Μνξηάο. 
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Ζ Θξήηε είλαη ην κεγαιύηεξν λεζί ηεο 
Διιάδαο. Βξίζθεηαη αλάκεζα ζηελ 
Δπξώπε, ηελ Αζία θαη ηελ Αθξηθή. Δίλαη 
ην ζηαπξνδξόκη ηξηώλ επείξσλ. 

 
 
 

 

 Σα Λεζηά ηνπ Ηνλίνπ Ξειάγνπο είλαη επηά 
θαη γη’ απηό νλνκάδνληαη θαη Δπηάλεζα. ε 
έλα από απηά, ζηε Εάθπλζν, γελλήζεθε ν 
Γηνλύζηνο νισκόο, ν πνηεηήο πνπ 
έγξαςε ηνλ εζληθό καο ύκλν. 

 

Σα Λεζηά ηνπ Αηγαίνπ Ξειάγνπο είλαη νη 
Κπθιάδεο, ηα Γσδεθάλεζα θαη ηα λεζηά 
ηνπ Αλαηνιηθνύ Αηγαίνπ. 

 
[[[[ 
 

 
 
 
 

 

3 
4 

 
Βξίζθνπκε ζην ράξηε 1 ηνπ βηβιίνπ καο ην γεσγξαθηθό 
δηακέξηζκα όπνπ θαηνηθνύκε. Πάλσ ζην ράξηε θηλνύκε 
ην δάρηπιό καο αθνινπζώληαο ηα όξηα ηνπ 
δηακεξίζκαηνο. 
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«Γηακεξίζκαηα θαη ζηηο πνιπθαηνηθίεο,  
δηακεξίζκαηα θαη ζην ράξηε!» 

 

4 
 

 

ε πνηα γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα αλήθνπλ ηα κέξε 
πνπ επηζθεθζήθακε ζε θάπνην ηαμίδη καο; 

 
 

 
 
 

 

Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Ζ Διιάδα ρσξίδεηαη ζε ελλέα κηθξόηεξεο πεξηνρέο, 
πνπ νλνκάδνληαη γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα. Απηά 
είλαη: ε Θξάθε, ε Μαθεδνλία, ε Ήπεηξνο, ε Θεζζαιία, ε 
ηεξεά Διιάδα, ε Πεινπόλλεζνο, ηα Νεζηά ηνπ Αηγαίνπ 
Πειάγνπο, ε Κξήηε θαη ηα Νεζηά ηνπ Ηνλίνπ Πειάγνπο. 

 
 

1  » » » 
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Κεθάιαην 2. Γλσξίδνπκε θαιύηεξα 
ηα γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα  
ηεο Διιάδαο 

 

Ο σηήξεο ζέιεη λα πάεη από ηελ Κξήηε ζηελ Ήπεηξν, γηα 
λα ζπλαληήζεη ην θίιν ηνπ πνπ ήηαλ καδί ζηηο δηαθνπέο. 
Πξηλ θύγεη θνίηαμε ην ράξηε ηεο Διιάδαο, γηα λα δεη πνπ 
είλαη θαη πώο είλαη ε Ήπεηξνο. Ση είδε ζην ράξηε; 
 

 
1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Υάξηεο 2: Γεσκνξθνινγηθόο ράξηεο ηεο Διιάδαο 
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4 

1 2 

3 

5 

6 

7 

8 

9 

10 11 
12 13 

16 

15 

14 

20 

18 

19 

21 

23 22 

24 

17 



 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΤΠΟΜΝΖΜΑ ΥΑΡΣΖ 2 

1 ΘΡΑΚΖ 13 Π. ΣΡΤΜΧΝ 

2 ΜΑΚΔΓΟΝΗΑ 14 Π. ΑΞΗΟ 

3 ΖΠΔΗΡΟ 15 ΠΔΓ. ΑΞΗΟΤ 

4 ΘΔΑΛΗΑ 16 Π. ΑΛΗΑΚΜΟΝΑ 

5 ΣΔΡΔΑ ΔΛΛΑΓΑ 17 ΟΡ. ΟΛΤΜΠΟ 

6 ΠΔΛΟΠΟΝΝΖΟ 18 Π. ΠΖΝΔΗΟ 

7 ΝΖ. ΗΟΝΗΟΤ ΠΔΛΑΓΟΤ 19 ΠΔΓ. ΠΖΝΔΗΟΤ 

8 ΝΖ. ΑΗΓΑΗΟΤ ΠΔΛΑΓΟΤ 20 ΟΡΟΔΗΡΑ ΠΗΝΓΟΤ 

9 ΚΡΖΣΖ 21 Π. ΠΔΡΥΔΗΟ 

10 Π. ΔΒΡΟ 22 Π. ΑΛΦΔΗΟ 

11 ΟΡΟΔΗΡΑ ΡΟΓΟΠΖ 23 ΟΡ. ΜΑΗΝΑΛΟ 

12 Π. ΝΔΣΟ 24 ΟΡ. ΣΑΫΓΔΣΟ 

 
Παξαηεξνύκε ην ράξηε 2 θαη ζπδεηνύκε ηη πιεξνθνξίεο 
κάο δίλεη έλαο γεσκνξθνινγηθόο ράξηεο ηεο Διιάδαο. 
πκβνπιεπόκαζηε επίζεο ην ππόκλεκα ηνπ. 
 

ΤΠΟΜΝΖΜΑ 

ΠΔΓΗΑΓΔ 
 

ΒΟΤΝΑ 
 

ΠΟΣΑΜΗΑ 
 
ΟΡΗΑ ΓΔΧΓΡΑΦΗΚΧΝ 

ΓΗΑΜΔΡΗΜΑΣΧΝ 
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2 
 
 

Πώο ρσξίζηεθε ε Διιάδα ζε γεσγξαθηθά 
δηακεξίζκαηα; Δίρε θάπνηα ζεκαζία ε κνξθή ηνπ 
εδάθνπο ζην ρσξηζκό απηό; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Παξαηεξνύκε 
 

 3 
 

 
 

Αλαδεηνύκε ζην γεσκνξθνινγηθό ράξηε θαη άιια 
ηέηνηα θπζηθά ζύλνξα κεηαμύ ησλ γεσγξαθηθώλ 
δηακεξηζκάησλ (πνηάκηα, ζάιαζζεο, θόιπνπο, αθηέο...). 
 

Δξεπλνύκε 
Δξεπλνύκε – πδεηνύκε –  

Καηαγξάθνπκε 4 
 

 
Κάζε νκάδα επηιέγεη έλα γεσγξαθηθό δηακέξηζκα ηεο 
Διιάδαο. 

Ζ νξνζεηξά ηεο Πίλδνπ είλαη έλα  
θπζηθό ζύλνξν πνπ ρσξίδεη  

ηε Μαθεδνλία από ηελ Ήπεηξν  

θαη ηελ Ήπεηξν από ηε Θεζζαιία. 

ΟΡΟΔΗΡΑ  

ΠΗΝΓΟΤ 
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Σν γεσγξαθηθό δηακέξηζκα πνπ επέιεμε ε νκάδα 
καο: 
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Αλαθνηλώλνπκε ζηελ ηάμε όζα κειεηήζακε. 
 

2  » » » 

Δγώ ιέσ λα ζπκβνπιεπηώ θαη 
ην γεσκνξθνινγηθό ράξηε ηεο 

Διιάδαο πνπ ππάξρεη  

ζηελ ηάμε καο. 

Πνύ βξίζθεηαη  

ζην ράξηε; 

Πνηα κεγάια βνπλά, 
πεδηάδεο, πνηάκηα, 

ιίκλεο έρεη; 

Πνηα είλαη ηα 
γεηηνληθά ηνπ 

δηακεξίζκαηα; 

Από πνηα ζάιαζζα βξέρεηαη; 
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πγθξίλνπκε 

 5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Παξαηεξνύκε ην γεσκνξθνινγηθό ράξηε ηεο Διιάδαο 
θαη ζπγθξίλνπκε έλα επεηξσηηθό γεσγξαθηθό 
δηακέξηζκα, όπσο ε Μαθεδνλία, κε έλα λεζησηηθό, 
όπσο ηα Νεζηά ηνπ Ηνλίνπ Πειάγνπο. 
 
 Βξίζθνπκε νκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο ζηα 
γεσκνξθνινγηθά ηνπο ραξαθηεξηζηηθά. 
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Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Ζ Διιάδα είλαη κηα ρεξζόλεζνο κε πνιιά λεζηά γύξσ 
ηεο. 

Σαμηδεύνληαο ζηελ Διιάδα, από ην έλα γεσγξαθηθό 
δηακέξηζκα ζην άιιν, ζίγνπξα δε ζα ζπλαληήζνπκε 
κπξνζηά καο δηαρσξηζηηθέο γξακκέο θαη ζύλνξα. Απηά 
βξίζθνληαη ζηνπο ράξηεο θαη καο βνεζνύλ λα ηνπο 
κειεηνύκε. Μειεηώληαο ην γεσκνξθνινγηθό ράξηε ζα 
δηαπηζηώζνπκε όηη αλάκεζα ζηα γεσγξαθηθά 
δηακεξίζκαηα ππάξρνπλ κεγάιεο νξνζεηξέο, πνηάκηα 
θαη ζάιαζζεο πνπ απνηεινύλ ηα θπζηθά ηνπο ζύλνξα. 
Ο ρώξνο ηεο ειιεληθήο ρεξζνλήζνπ, ε ζηεξηά, 
νλνκάδεηαη επεηξσηηθή Διιάδα. Σα δηακεξίζκαηα ηεο 
επεηξσηηθήο Διιάδαο είλαη ………………………………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
Γύξσ ηνπο απιώλνληαη πνιιά κηθξά θαη κεγάια λεζηά, 
ε λεζησηηθή Διιάδα. Σα δηακεξίζκαηα ηεο λεζησηηθήο 
Διιάδαο είλαη  ………………………………………………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
 
 
 

3     » » » 
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Κεθάιαην 3. Σν γεσγξαθηθό  
δηακέξηζκα όπνπ δνύκε 

 

 
Αλ δσγξαθίδακε ην γεσγξαθηθό καο δηακέξηζκα, πνηα 
ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ζα παξνπζηάδακε; Πνηα βνπλά, πνηα 
πνηάκηα, πνηεο ιίκλεο, πνηνπο θόιπνπο…; 

 
 
 
 
 
 

 
 

Παξαηεξνύκε 

 1 
 

 
 
 
Α) Δληνπίδνπκε θαη ςειαθνύκε ζηνλ αλάγιπθν ράξηε 
ηεο ηάμεο καο ην γεσγξαθηθό καο δηακέξηζκα. 
 

Β) πδεηνύκε ζηελ νκάδα καο: 
 

 Τπάξρνπλ θπζηθά ζύλνξα κε ηα γεηηνληθά καο 
δηακεξίζκαηα; 
 

 Τπάξρνπλ βνπλά ή πεδηάδεο ζην γεσγξαθηθό 
δηακέξηζκα όπνπ δνύκε; 
 

 Πνηεο άιιεο πιεξνθνξίεο κάο δίλεη ν αλάγιπθνο 
ράξηεο; 
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Καηαγξάθνπκε 

 2 
 

 
 

Με ηε βνήζεηα ηνπ γεσκνξθνινγηθνύ ράξηε 
δεκηνπξγνύκε ηελ ηαπηόηεηα ηνπ γεσγξαθηθνύ καο 
δηακεξίζκαηνο. 
 

 

ΟΝΟΜΑ: ΘΡΑΚΖ  
 
ΘΔΖ: Β.Α. ΖΠΔΗΡΧΣΗΚΖ ΔΛΛΑΓΑ  
 
ΔΚΣΑΖ: 8.578 η. ρικ  
 
ΠΛΖΘΤΜΟ: 362.038 θ.  
 
ΚΛΗΜΑ: ΜΔΟΓΔΗΑΚΟ  
 
ΑΥΟΛΗΔ: ΚΣΖΝΟΣΡΟΦΗΑ, ΓΔΧΡΓΗΑ  
 
ΜΔΟΓΔΗΑΚΖ ΠΑΝΗΓΑ  
 
ΟΡΤΚΣΑ: ΛΗΓΝΗΣΖ, ΥΡΧΜΗΣΖ   
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Γεωγραφικό Διαμέρισμα 

Θράκης 

ΓΔΧΦ. ΥΑΡΑΚΣΖΡΗΣΗΚΑ: 
ΟΡΔΗΝΖ ΚΑΗ ΠΔΓΗΝΖ  

ΠΔΡΗΟΥΖ ΜΔ ΘΑΛΑΑ 

ΟΜΑΓΑ ΜΑΘΖΣΧΝ 
Γ΄ ΣΑΞΖ 

_______ ΓΖΜΟΣΗΚΟ 
ΥΟΛΔΗΟ 

______________
______________ 

 
ΓΔΛΣΗΟ ΣΑΤΣΟΣΖΣΑ 

 
ΓΓ1 

 
 
 

 

ΘΡΑΚΖ 
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Δξεπλνύκε 
Δξεπλνύκε - πδεηνύκε –  

Καηαγξάθνπκε 3 
 
 
Κάζε νκάδα επηιέγεη λα αζρνιεζεί κε έλα από ηα πέληε 
ζέκαηα ηνπ πίλαθα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ρν γεωγξαθηθό καο δηακέξηζκα 
………………………………………… 
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Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 
Ζ Διιάδα δηαζέηεη κεγάιε πνηθηιία από θπζηθέο 

νκνξθηέο. Γη’ απηό, ζε όπνην γεσγξαθηθό δηακέξηζκα 
θαη αλ θαηνηθνύκε, θάπνπ θνληά καο βξίζθνληαη έλα 
βνπλό ή κηα πεδηάδα, κηα ιίκλε ή έλα πνηάκη, έλα 
θαξάγγη ή έλα ζπήιαην, ε ζάιαζζα, θάπνην λεζί. 

Σν γεσγξαθηθό δηακέξηζκα όπνπ θαηνηθνύκε 
νλνκάδεηαη  …………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
θαη αλήθεη ζηελ (επεηξσηηθή ή λεζησηηθή) .……………… 
………………………………………………………..  Διιάδα. 
ην δηακέξηζκά καο ζπλαληνύκε (βνπλά, πνηάκηα, 
λεζηά, θ.ά.) ……………………………………………………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

Παξαηεξνύκε αθόκα δηάθνξα θπηά, όπσο ………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………  
θαη είλαη πηζαλό λα ζπλαληήζνπκε κεξηθά από ηα άγξηα 
δώα ηνπ ηόπνπ καο, όπσο …………………………………  
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 
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Σν γεσγξαθηθό δηακέξηζκα πνπ δνύκε βξίζθεηαη 
ζηε(λ) (βόξεηα / λόηηα / θεληξηθή / αλαηνιηθή / δπηηθή)  
…………………………………………………  Διιάδα θαη ηα 
γεηηνληθά ηνπ δηακεξίζκαηα είλαη …………………………  
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

Αλ ζέιεη θάπνηνο λα γλσξίζεη θαιύηεξα ην 
γεσγξαθηθό καο δηακέξηζκα, δελ έρεη παξά λα ηαμηδέςεη 
κε θάπνην κεηαθνξηθό κέζν, όπσο  ……………….………  
……………………………· θαη πνιύ ζύληνκα ζα βξεζεί 
ζη…………  όκνξθ…………………………………………… 
……………………………………………………………………· 
 

……………  Γεκνηηθό ρνιείν 
………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4  » » » 
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Κεθάιαην 4. Πνιηηηθόο ράξηεο  
Σεο Διιάδαο: Μηα άιιε καηηά  
ζηα γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα 

 

«...Κη όιν ηαμηδεύακε, ηαμηδεύακε, ε Μαθεδνλία θαηλόηαλ 
αηέιεησηε. Πεξλνύζακε ηνλ έλα λνκό κεηά ηνλ άιιν. 
Σειηθά θξαηήζακε γηα αλακλήζεηο όια εθείλα ηα σξαία 
πνπ ζπλαληήζακε». 
 
Μπνξνύκε λα πνύκε νλόκαηα λνκώλ πνπ ζα 
ζπλαληήζνπκε ζ’ έλα ηαμίδη καο ζην γεσγξαθηθό καο 
δηακέξηζκα; 
 
 
 

Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

 3 
 

 
 
Παξαηεξνύκε ην ράξηε 3 ζηελ επόκελε ζειίδα θαη κε ηε 
βνήζεηα ηνπ ππνκλήκαηνο ζπδεηνύκε:  
Ση είλαη θαηά ηε γλώκε καο νη λνκνί; 
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[[ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Υάξηεο 3: Πνιηηηθόο ράξηεο ηεο Διιάδαο 

ΤΠΟΜΝΖΜΑ 

 
ΟΡΗΑ ΓΗΑΜΔΡΗΜΑΣΟ 
 
ΟΡΗΑ ΝΟΜΟΤ 
 
ΠΡΧΣΔΤΟΤΑ ΝΟΜΟΤ 
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Παξαηεξνύκε 

 2 
 

 
 
 
Δληνπίδνπκε ζην ράξηε 3 ην γεσγξαθηθό δηακέξηζκα 
όπνπ δνύκε. Πόζνπο λνκνύο έρεη; 
 

 Βξίζθνπκε ζηνλ πνιηηηθό ράξηε ηεο Διιάδαο ηα 
νλόκαηά ηνπο. ε πνην λνκό θαηνηθνύκε; Με πνηνπο 
λνκνύο ζπλνξεύεη; 
 Υαξάδνπκε κε ην κνιύβη καο πάλσ ζην ράξηε 3 ηα 
ζύλνξα ηνπ δηθνύ καο λνκνύ. 
 Ση καο δείρλνπλ νη θνπθθίδεο ζην ράξηε 3 ; Γξάθνπκε 
πάλσ ζην ράξηε ην όλνκα ηνπ δηθνύ καο λνκνύ θαη ηελ 
πξσηεύνπζά ηνπ. 
 Δληνπίδνπκε ζηνλ πνιηηηθό ράξηε ηεο ηάμεο καο ηελ 
πόιε καο ή ην ρσξηό καο. 
 

3 
 

 
 

 Έρνπκε λα δηεγεζνύκε  
θάηη γηα θάπνηα πόιε  
ή ρσξηό ηεο Διιάδαο;  
(έλα ηαμίδη καο εθεί,  
ηζηνξίεο πνπ δηαβάζακε,  
ηξαγνύδηα πνπ αθνύζακε,  
ιηρνπδηέο πνπ γεπζήθακε…) 
 Δληνπίδνπκε ζηνλ πνιηηηθό 
ράξηε ην λνκό πνπ βξίζθνληαη απηά ηα κέξε. 
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Από πνύ είλαη ε θαηαγσγή κνπ;      4 
 

 
Καζέλαο καο βξίζθεη ζηνλ πνιηηηθό ράξηε ηεο Διιάδαο 
πνπ έρνπκε ζηελ ηάμε καο ηνλ ηόπν ή ηνπο ηόπνπο 
θαηαγσγήο ηνπ. Αλ ρξεηαζηεί, ρξεζηκνπνηνύκε θαη ηνλ 
παγθόζκην ράξηε. 
 
 

 
 
 
 

Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Ζ Διιάδα ρσξίδεηαη ζε λνκνύο, γηα λα 
εμππεξεηνύληαη πην γξήγνξα θαη απνηειεζκαηηθά νη 
άλζξσπνη πνπ θαηνηθνύλ εθεί. Γηα παξάδεηγκα, όηαλ 
έλαο δξόκνο θιείλεη από ηα ρηόληα, θξνληίδνπλ λα ηνλ 
αλνίμνπλ νη ππεξεζίεο ηνπ λνκνύ. Αιιηώο, ηα 
εθρηνληζηηθά κεραλήκαηα ζα έπξεπε λα έξζνπλ από 
καθξηά θαη ζα θαζπζηεξνύζαλ. 

Κάζε λνκόο έρεη πόιεηο θαη ρσξηά. Μία από ηηο 
πόιεηο ηνπ λνκνύ επηιέρζεθε λα είλαη ε πξσηεύνπζα 
ηνπ, είηε επεηδή είλαη ε κεγαιύηεξε είηε γηα ηε 
γεσγξαθηθή ηεο ζέζε είηε γηαηί έγηλε εθεί θάπνην 
ηζηνξηθό γεγνλόο. Δθεί ζπγθεληξώλνληαη νη 
πεξηζζόηεξεο ππεξεζίεο, όπσο δηθαζηήξηα, ηξάπεδεο, 
εθνξίεο, πνιενδνκία, λνζνθνκεία θ.ά.  
Γηα παξάδεηγκα, πξσηεύνπζα ηνπ λνκνύ Έβξνπ 
είλαη ε Αιεμαλδξνύπνιε. 
 
 

5    6*  » » » 
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Κεθάιαην 5. Ο ηόπνο καο:  
Σα θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ 

 
 
Ο ηόπνο καο είλαη θιεηζηόο, όιν βνπλά πνπ έρνπλ ζθεπή 

ην ρακειό νπξαλό κέξα θαη λύρηα. 
 

Γηώξγνο εθέξεο, Μπζηζηόξεκα 
 

Ο δηθόο καο ηόπνο πώο είλαη; 
 

 
Πεγέο όπνπ κπνξνύκε λα βξνύκε  
πιεξνθνξίεο γηα ηνλ ηόπν καο:  
ράξηεο, εγθπθινπαίδεηεο, βηβιία,  
θάξηεο, ιεπθώκαηα, εθεκεξίδεο,  
ηαηλίεο, ςεθηαθνί δίζθνη κε  
παξαδνζηαθά θαη ζύγρξνλα ηξαγνύδηα. 
 
πδεηνύκε 

Σα θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά  

ηνπ ηόπνπ καο 1 
 

 
♦ Πώο είλαη ν δηθόο καο ηόπνο θαη πνύ είλαη ρηηζκέλνο; 

♦ Τπάξρνπλ βνπλά, πνηάκηα, ιίκλεο, ζάιαζζα, λεζηά; 

♦ Πνηα από απηά θαίλνληαη ζην γεσκνξθνινγηθό ράξηε 

ηεο Διιάδαο ηεο ηάμεο καο; 
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Καηαγξάθνπκε 
Σα θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά   

ηνπ λνκνύ καο 2 
 
Φηηάρλνπκε έλαλ πίλαθα κε ηα θπζηθά ραξαθηεξηζηηθά 
(βνπλά, πνηάκηα, πεδηάδεο, ιίκλεο, ραξάδξεο, (θ.ά.) ηνπ 
δηθνύ καο λνκνύ θαη ηνλ ζπκπιεξώλνπκε. 
 

* Δξεπλνύκε αλ θάπνηα από απηά νλνκάδνληαλ 
παιηόηεξα δηαθνξεηηθά. Ρσηάκε θαη ηνπο κεγαιύηεξνπο. 
 
πδεηνύκε 

 3 
 

 
 
 
 
 

πώο ηα θπζηθά 
ραξαθηεξηζηηθά 
ηνπ ηόπνπ καο 
επεξεάδνπλ… 

 
 
 
 
 
 
 

ηα δώα 

ηνλ 
θαηξό 

ηελ αλάπηπμε ησλ 
πόιεσλ θαη ησλ 

ρσξηώλ 

ηα θπηά 

ηηο θαιιηέξγεηεο θαη 

ηα πξντόληα 
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Δξεπλνύκε 
Κάζε νκάδα επηιέγεη θαη κειεηά  

έλα από ηα παξαθάησ ζέκαηα: 4 
 
 

Καηαγξάθνπκε θπηά ηνπ λνκνύ 
καο  πνπ δελ θαιιηεξγεί ν άλζξσπνο  

(π.ρ. παπαξνύλεο, ρακνκήιη).  
Σα ρσξίδνπκε ζε θαηεγνξίεο: δέληξα,  
ζάκλνη, πόεο. Εσγξαθίδνπκε θάπνην  
από απηά. 

 

Καηαγξάθνπκε δώα πνπ δνπλ ζηελ 
πεξηνρή καο θαη δελ είλαη θαηνηθίδηα. 
♦ Τπάξρεη θάπνην από απηά πνπ  
θηλδπλεύεη λα εμαθαληζηεί; 
♦ Τπάξρεη θάπνην από απηά πνπ  
δεη απνθιεηζηηθά ζην δηθό καο ηόπν; 

 
 

Α 

Β 
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«Γεκίδνπκε ην θαιάζη καο» κε πξντόληα ηνπ λνκνύ καο 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
♦ Βξίζθνπκε θαη θαηαγξάθνπκε ζην ζεκεησκαηάξηό καο ην πξντόλ ή ηα πξντόληα γηα 
ηα νπνία είλαη γλσζηόο ν ηόπνο καο. 

από ηα 

ρσξάθηα 

από ηα 

δώα 

από ηε 

ζάιαζζα 

από  
ηα εξγν-

ζηάζηα 

ηνπξηζηηθά  
θαη  

παξαδνζηαθά 

Γ 
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πδεηνύκε πσο είλαη ζπλήζσο ν θαηξόο ζην λνκό 
καο ην ρεηκώλα θαη ην θαινθαίξη. 

 

♦ Δηνηκάδνπκε ζην  

ζεκεησκαηάξηό καο 
έλα δειηίν θαηξνύ  
γηα κηα  
ρεηκσληάηηθε θαη  
κηα θαινθαηξηλή  
κέξα ζηνλ ηόπν  
καο. 

 
 
 
 
 
 
 
 

ΚΤΡΗΑΚΖ – ΓΔΤΣΔΡΑ 
 

Πήκεξα: Ληαθάδα ζα ππάξρεη ζε νιόθιεξε ηε ρώξα κε 
ιίγε ηνπηθή ζπλλεθηά, θπξίσο ζηελ αλαηνιηθή θαη ηε 
λόηηα ρώξα. Ζ ζεξκνθξαζία ζα παξνπζηάζεη κηθξή 
άλνδν. Οη άλεκνη ζα είλαη Β – ΒΑ κε έληαζε 3 έσο 5 
κπνθόξ ζην Ηόλην, ελώ ζην Αηγαίν 5 έσο 7 θαη ηνπηθά 8 
κε εμαζζέλεζε από ην απόγεπκα. 
 

Αύξην: Νέα άλνδν ζα ζεκεηώζεη ε ζεξκνθξαζία θαη 
ειηνθάλεηα ζα ππάξρεη ζε νιόθιεξε ηε ρώξα κε ιίγε 
αξαηή ζπλλεθηά ζηα δπηηθά. Οη άλεκνη ζην Ηόλην ζα 
ζηξαθνύλ ζε λνηηαδάθη κε έληαζε 3 έσο 5, ελώ ζην 
Αηγαίν ν βνξηάο ζα θηάζεη ηα 6 κπ. 

Γειηίν Καηξνύ 

 

ΑΝΟΓΟ 

παγεηόο 

– 2... 12 

3... 16 

3 – 4 
5 6... 14 

3 – 5 
6 – 7 

4 – 6 
7 – 8 

Γ 
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Πνηεο πόιεηο ή ρσξηά βξίζθνληαη θνληά ζηνλ 
ηόπν καο; πκβνπιεπόκαζηε θαη ην ράξηε ηεο 
 ηάμεο. 

♦ Πνύ είλαη ρηηζκέλεο νη πεξηζζόηεξεο πόιεηο; Πώο ην 

εξκελεύνπκε απηό; 

♦ Πνηεο έρνπκε επηζθεθζεί; Γηαιέγνπκε λα παξνπζηά-

ζνπκε κία απ' απηέο κε όπνηνλ ηξόπν ζέινπκε. 

 
Οη νκάδεο παξνπζηάδνπκε ζηελ ηάμε  

ην ζέκα πνπ κειεηήζακε. 
 
 

« Έλα βήκα πην πέξα » 

 5 
 
Ήηαλ πάληα έηζη ν ηόπνο καο; Έρεη αιιάμεη θάηη  
ζ’ απηόλ από παιηά κέρξη ζήκεξα; Πνύ ζα ςάμνπκε; 
Πνηνλ ζα ξσηήζνπκε; ρεδηάδνπκε ηα βήκαηά καο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7    » » » 
 

Δ 
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Κεθάιαην 6. Ο ηόπνο καο:  
Ο ηξόπνο δσήο άιινηε θαη ηώξα 

 

 
…ήκεξα ζην λεζάθη [ ηεο ιίκλεο ησλ Ισαλλίλσλ ] δνπλ 
εηξεληθά 460 θάηνηθνη πνπ αζρνινύληαη κε ην ςάξεκα, ηελ 
θαιαζνπιερηηθή θαη ηνλ ηνπξηζκό. Η ιίκλε έρεη βάζνο 12 
κ. θαη πνιιέο θνξέο ζαξώλεηαη από θαηαηγίδεο. Σα 
θαθελεδάθηα ζηηο όρζεο, ηα αησλόβηα πιαηάληα, ε νκίριε 
πνπ απιώλεηαη μαθληθά θαη ηπιίγεη ηνλ ηόπν... όια 
δεκηνπξγνύλ έλα εμαίζην θαη γνεηεπηηθό πεξηβάιινλ 
γαιήλεο θαη εξεκίαο.» 

 
Δπγελία Φαθίλνπ, Διιεληθό Παλόξακα 

(Δθδόζεηο Κέδξνο) 
 

Πώο δνύκε ζην δηθό καο ηόπν; 
 
 
 
Δξεπλνύκε 

Δξεπλνύκε - πδεηνύκε –  

Καηαγξάθνπκε 1 
 
 
 
Παξαηεξνύκε ην ζρήκα.  
Δπηιέγνπκε θαη κειεηάκε  
έλα από ηα ζέκαηα πνπ  
ππάξρνπλ ζηηο θαξηέιεο.  
Παξνπζηάδνπκε ζηελ ηάμε  
ην ζέκα πνπ κειεηήζακε. 
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Α. Αζρνιίεο 
 

 Με ηη αζρνινύληαη νη θάηνηθνη ηνπ ηόπνπ καο 
ζήκεξα; Πνηα από ηα επαγγέικαηα απηά έρνπλ 
ζρέζε κε ην θπζηθό πεξηβάιινλ ηνπ ηόπνπ καο; 

 

 Με ηη αζρνινύληαλ παιηόηεξα; Ση έρεη αιιάμεη; 
 

 
Β. πλήζεηεο 

 

 Πώο πεξλά ηελ εκέξα ηεο κηα νηθνγέλεηα ζηνλ ηόπν 
καο; Πνηεο ζπλήζεηεο πνπ ππήξραλ παιηόηεξα 
ππάξρνπλ θαη ζήκεξα; 

 

 Πνηα παηρλίδηα καο αξέζνπλ; Πνύ παίδνπκε; 
 

 

Γ. Αξρηηεθηνληθή 
 

 Πώο ρηίδνληαη ηα ζπίηηα ηνπ ηόπνπ καο ζήκεξα 
(κνλνθαηνηθίεο -πνιπθαηνηθίεο); Πώο είλαη νη 
ζηέγεο, ηα κπαιθόληα, ηα παξάζπξα θ.ά.; Γηαηί, 
άξαγε, ρηίδνληαη κ’ απηόλ ηνλ ηξόπν; 

 

 Πώο ρηίδνληαλ ηα ζπίηηα παιηόηεξα; 
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Γ. πγθνηλσλίεο 
 

Οη άλζξσπνη παιηόηεξα κεηαθηλνύληαλ δύζθνια από 
ηνλ έλαλ ηόπν ζηνλ άιινλ. Σα κέζα ζπγθνηλσλίαο 
ήηαλ ιηγνζηά θαη ηα δξνκνιόγηα δελ ήηαλ ζπρλά. 
 

 Πόζν εύθνια ή δύζθνια πεγαίλνπκε ζήκεξα από 
ηνλ ηόπν καο ζ' έλα γεηηνληθό ηόπν; Πνηα κέζα 
ρξεζηκνπνηνύκε; 

 

 Γηαιέγνπκε κηα καθξηλή πόιε ηεο Διιάδαο θαη 
βξίζθνπκε πνηα κέζα ζπγθνηλσλίαο ζα 
ρξεζηκνπνηήζεη έλαο θάηνηθνο ηεο γηα λα καο 
επηζθεθζεί. 

 

 

Δ. Έξγα 
 

Έλα ζεκαληηθό έξγν ζηελ Διιάδα είλαη ην δηεζλέο 
αεξνδξόκην «Διεπζέξηνο Βεληδέινο» ζην λνκό 
Αηηηθήο. 
 

 Πνηα έξγα έγηλαλ ηα ηειεπηαία ρξόληα ζηνλ ηόπν 
καο; ε ηη καο ρξεζηκεύνπλ; 

 Πνηα άιια έξγα ζα πξνηείλακε λα γίλνπλ ζηνλ ηόπν 
καο θαη γηαηί; 

 

 

2 
 

 
Πώο θαληάδνκαη ηνλ ηόπν κνπ ζην κέιινλ; 
Ση ζα ήζεια λα αιιάμεη; Ση ζα ήζεια λα κείλεη ίδην;  
Γηα πνηνπο ιόγνπο; 
 

8*  » » » 
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Κεθάιαην 7. Ο ηόπνο καο:  
Μέξε κε ηζηνξία 

 

 
Ο δξόκνο είρε ηε δηθή ηνπ ηζηνξία  
θάπνηνο ηελ έγξαςε ζηνλ ηνίρν κε κπνγηά... 
 

Κσζηνύια Μεηξνπνύινπ 
 

Γλσξίδνπκε γηα ηελ ηζηνξία ηνπ ηόπνπ καο; Γηα ηελ 
ηζηνξία ηνπ ζρνιείνπ καο, γηα ηελ ηζηνξία ησλ θηηξίσλ 
ηνπ, ησλ δξόκσλ ηνπ …; 
 
 
Δξεπλνύκε 

Δξεπλνύκε - πδεηνύκε –  

Καηαγξάθνπκε 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΓΖΜΑΡΥΔΗΟ 

Α 

Β 
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Α. Ρα αμηνζέαηα θαη νη άλζξωπνη  
ηνπ ηόπνπ καο 

 

 Κάζηξα, αξραηνινγηθνί ρώξνη, κνπζεία, ζεκαληηθά 
θηίξηα ηεο πόιεο καο θαη ηνπ λνκνύ καο 

 Έρεη γελλεζεί θάπνηνο ήξσαο, ινγνηέρλεο, αζιεηήο, 
θαιιηηέρλεο, πνιηηηθόο ή γλσζηόο επηζηήκνλαο 
ζηελ πόιε ή ην λνκό καο; Πνηνο; Γηα πνην ιόγν 
έγηλε γλσζηόο; 

 

 
 
 

 
Β. Νη θνληηλνί καο δξόκνη 

 

 Ολόκαηα δξόκσλ πνπ βξίζθνληαη γύξσ από ην ζπίηη 
καο ή ην ζρνιείν καο, ν θεληξηθόηεξνο δξόκνο ηεο 
πεξηνρήο θαη θάπνηνη άιινη δξόκνη πνπ 
γλσξίδνπκε ζηελ πόιε ή ην ρσξηό καο. Έρεη 
αιιάμεη όλνκα θάπνηνο από ηνπο δξόκνπο απηνύο 
από παιηά κέρξη ζήκεξα; 

 Γηαιέγνπκε έλα δξόκν θαη εξεπλνύκε πώο πήξε ην 
όλνκά ηνπ. Πνύ ζα κπνξνύζακε λα βξνύκε 
ζρεηηθέο πιεξνθνξίεο; 
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ΝΟΟΚΟΜΔΗΟ 

... Γεκνηηθό 
ρνιείν ...... 

Ηδξύζεθε 

ην ................ 



 

Γ. Ζ πιαηεία καο 
 
 Πνύ βξίζθεηαη ε θεληξηθή πιαηεία ηνπ ηόπνπ καο; 

Έρεη όλνκα; 
 
 Έρεη θάηη ην μερσξηζηό; Ση θάλνπκε εθεί; 

 
 Ήηαλ πάληα έηζη όπσο είλαη ζήκεξα; 

 
 Πνηνπο ζα ξσηήζνπκε; Ση ζα ξσηήζνπκε; 

 
 
 

Γ. Ρν ζρνιείν καο άιινηε θαη ζήκεξα 
 

 ήκεξα Παιηά 

Αξηζκόο καζεηώλ – 
δαζθάισλ 

  

Αίζνπζεο ( πόζεο είλαη, 
πνηα είλαη ε ρξήζε ηνπο ) 

  

Μηα κέξα ζην ζρνιείν   

 
 Ο δηεπζπληήο ή ε δηεπζύληξηα ζα κπνξνύζε λα καο 

δώζεη θάπνηεο πιεξνθνξίεο γηα ην ζρνιείν καο. 
 
 Πνηνπο άιινπο ζα κπνξνύζακε λα ξσηήζνπκε; 

 
 Ση άιιν ζα ζέιακε λα πιεξνθνξεζνύκε; 
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Δ. Ξαξνπζηάδνπκε ηνλ ηόπν καο 
 

 Οη καζεηέο ηεο Σεηάξηεο ηάμεο ηνπ ζρνιείνπ ελόο 
άιινπ λνκνύ απνθάζηζαλ λα επηζθεθζνύλ ην λνκό 
καο. Πνηα κέξε ζα ηνπο πξνηείλνπκε λα 
επηζθεθζνύλ θαη γηαηί; 

 
 Δηνηκάδνπκε έλα θάθειν γηα λα ηνπο ηνλ ραξίζνπκε: 

κπνξεί λα πεξηέρεη έλαλ θαηάινγν κε ηα αμηνζέαηα 
ηνπ λνκνύ καο, θσηνγξαθίεο, άξζξα από ηνπηθέο 
εθεκεξίδεο, ζρεηηθά ινγνηερληθά θείκελα, 
ηξαγνύδηα, ζξύινπο θ. ά. 

 
 
Καηαγξάθνπκε 

Καηαγξάθνπκε ηηο πεγέο καο 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ηα ηξία ηειεπηαία θεθαιαία αλαδεηήζακε 
πιεξνθνξίεο, εηθόλεο, ηζηνξίεο, θ.ά. Καηαγξάθνπκε ηηο 
πεγέο πνπ ρξεζηκνπνηήζακε ζηε κειέηε καο. 
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Παξνπζηάδνπκε 

3 
 

 
 
Δπηιέγνπκε έλαλ από ηνπο παξαθάησ ηξόπνπο γηα λα 
παξνπζηάζνπκε θάηη πνπ καο άξεζε από ηα ζέκαηα πνπ 
κειεηήζακε ζηα ηειεπηαία ηξία θεθάιαηα: 
 
 Γξάθνπκε έλα άξζξν γηα ην ζέκα καο γηα λα 

δεκνζηεπηεί ζε κηα ηνπηθή εθεκεξίδα. 
 Δηνηκάδνπκε κηα κηθξή ξαδηνθσληθή εθπνκπή. 
 Γεκηνπξγνύκε κηα αθίζα. 
 
 

 

 
 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 

 
Γηα λα κειεηήζνπκε ηνλ ηόπν καο ζπγθεληξώλνπκε 

πιεξνθνξίεο γηα πνιιά ζέκαηα. Φάρλνπκε ζε πεγέο, 
δειαδή ζε ράξηεο, ζε βηβιία, ζην δηαδίθηπν, ζε 
εθεκεξίδεο, ζε θσηνγξαθίεο, ξσηνύκε ηνπο 
κεγαιύηεξνπο θ.ά. 

Βξίζθνπκε ζην ράξηε ηε ζέζε ηνπ ηόπνπ καο ζηελ 
Διιάδα θαη κειεηνύκε ηα γεσκνξθνινγηθά 
ραξαθηεξηζηηθά ηνπ (βνπλά πνπ είλαη γύξσ, ιόθνη, 
πεδηάδεο, ιίκλεο, πνηάκηα, λεζηά, θόιπνη θ.ά.). 
Μειεηνύκε ηε βιάζηεζε, ηα δώα θαη ηα πξντόληα πνπ 
παξάγνληαη ζηνλ ηόπν καο. 

ην λνκό καο, εθηόο από ηνλ ηόπν όπνπ 
θαηνηθνύκε, ππάξρνπλ θαη άιιεο πόιεηο θαη ρσξηά, πνπ 
θαιό είλαη λα ηα γλσξίδνπκε. 

46 / 26 



 

Γηα λα γλσξίζνπκε θαιύηεξα ην λνκό καο, εξεπλνύκε ηα 
επαγγέικαηα ησλ αλζξώπσλ, ηηο αζρνιίεο ηνπο θαη ηνλ 
ηξόπν δσήο ηνπο. Αζρνινύκαζηε ηδηαίηεξα κε ηε δσή 
ησλ παηδηώλ, ηα παηρλίδηα, ηελ ςπραγσγία, ηε 
κόξθσζή ηνπο. Δμεηάδνπκε πόζν εύθνια πεγαίλνπκε 
από ηελ πόιε ή ην ρσξηό καο ζηα άιια κέξε ηεο 
Διιάδαο, δειαδή ηηο ζπγθνηλσλίεο ηνπ ηόπνπ καο. 

Ο ηόπνο καο έρεη ηε δηθή ηνπ ηζηνξία. Οη πιαηείεο, 
νη δξόκνη, ηα κλεκεία, όια θάηη έρνπλ λα καο «πνπλ». 
ην λνκό καο έρνπλ ζπκβεί δηάθνξα ηζηνξηθά γεγνλόηα 
πνπ αμίδεη λα γλσξίδνπκε. πγθεληξώλνληαο 
πιεξνθνξίεο ηνλ γλσξίδνπκε θαιύηεξα θαη 
δηαπηζηώλνπκε όηη ηα γεσκνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά 
ηνπ ζπλδένληαη κε ηελ ηζηνξία ηνπ θαη ηνλ ηξόπν δσήο 
ησλ αλζξώπσλ. 
 
 
 
 

9    ,    10    » » » 
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Κεθάιαην 8. εκαληηθά έξγα 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ση ζα αιιάμεη ζηε δσή ησλ καζεηώλ; Πνηα έξγα ζεσξνύκε 
ζεκαληηθά; Πώο έλα έξγν αιιάδεη ηε δσή καο; 
 

ΓΖΚΝΠΗΝΓΟΑΦΗΘΖ ΓΛΩΚΖ 

ΔΠΗΣΔΛΟΤ ΚΑΗΝΟΤΡΗΟ ΥΟΛΔΗΟ 
Υζεο έγηλαλ ηα εγθαίληα ηνπ θαηλνύξηνπ ζρνιείνπ. 

Υξόληα ηώξα νη θάηνηθνη ζηελ πεξηνρή δεηνύζαλ ηελ 
αλέγεξζε ηνπ. Σα πξόζσπα ησλ κηθξώλ καζεηώλ 

έιακπαλ από ραξά… 
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πδεηνύκε 

 1 
 

 
 
 

Δγλαηία Οδόο 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αεξνδξόκην  
Διεπζέξηνο Βεληδέινο 

ήξαγγα ηνπ Μεηξό 
 
 
 
 
 
 

Γέθπξα 
Ρίνπ – Αληηξξίνπ 
 
 

Παξαηεξνύκε ηηο θσηνγξαθίεο. Δπηιέγνπκε κία από 
απηέο θαη ζπδεηνύκε ηα παξαθάησ: 

1 

2 

3 

4 
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 Πεξηγξάθνπκε ην έξγν πνπ παξνπζηάδεηαη ζηε 
θσηνγξαθία. 

 Υξεζηκνπνηνύκε ην ράξηε ηεο Διιάδαο πνπ 
βξίζθεηαη ζηελ ηάμε, γηα λα εληνπίζνπκε ζε πνην 
γεσγξαθηθό δηακέξηζκα αλήθεη ην έξγν απηό. 

 Γηα πνηνπο ιόγνπο νη άλζξσπνη ην θαηαζθεύαζαλ; 
 

2 
 

 
 Γηαηί νη άλζξσπνη θαηαζθεπάδνπλ έξγα; 
 Γηα πνηνπο ιόγνπο ηα έξγα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηηο 

εηθόλεο 1, 2, 3, 4 ηεο ζειίδαο 49, ραξαθηεξίδνληαη 
ζεκαληηθά γηα ηελ Διιάδα; 

 
Αλαθνηλώλνπκε όζα ζπδεηήζακε θαη ηα θαηαγξάθνπκε 
κε ιίγα ιόγηα ζηνλ πίλαθα ηεο ηάμεο. Κπθιώλνπκε ηα 
θνηλά ζεκεία πνπ βξίζθνπκε. 

 
Καηαγξάθνπκε 

 3 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Γέθπξα πνηακνύ Βελέηηθνπ,  

παξαπόηακνπ ηνπ Αιηάθκνλα 
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Φξάγκα Μαξαζώλα 
 
Τπάξρνπλ ζεκαληηθά έξγα ζηνλ ηόπν καο; 
Καηαγξάθνπκε όζα γλσξίδνπκε. 
 

 Πνηνπο αλζξώπνπο εμππεξεηνύλ; 
 Γηα πνηνπο ιόγνπο ηα έξγα απηά είλαη ζεκαληηθά; 
 Πνηα ζεκαληηθά έξγα έρνπκε επηζθεθζεί; Ση καο έθαλε 

εληύπσζε; 
 
πδεηνύκε 

 4 
 

 
 
 
 
 
 

Ση ζεκαίλεη «ρξεκαηνδόηεζε» 

ελόο έξγνπ; 

51 / 28 



 

Ο Τπνπξγόο Γεκνζίσλ Έξγσλ αλαθνίλσζε όηη 
εγθξίζεθε έλα κεγάιν ρξεκαηηθό πνζό γηα λα 
θαηαζθεπαζηεί έλα έξγν ζηνλ ηόπν καο. 
 
 πδεηνύκε θαη πξνηείλνπκε θάπνην έξγν πνπ εκείο 

ζεσξνύκε απαξαίηεην γηα ηνλ ηόπν καο. 
Καηαγξάθνπκε ζην ζεκεησκαηάξηό καο ηα 
επηρεηξήκαηά καο κε ζθνπό λα ηα ζηείινπκε ζηνλ 
Τπνπξγό γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί ην έξγν. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Η ηερλεηή Λίκλε Πιαζηήξα        Σν γεθύξη ηεο Άξηαο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Η Γηώξπγα ηεο Κνξίλζνπ 
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 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 

 

εκαληηθό έξγν ζπλεζίδνπκε λα ιέκε απηό πνπ 
ηθαλνπνηεί αλάγθεο πνπ έρνπλ πάξα πνιινί άλζξσπνη. 

Τπάξρνπλ έξγα όπσο αεξνδξόκηα, ιηκάληα, 
ζήξαγγεο, γέθπξεο, απηνθηλεηόδξνκνη, ππόγεηνο 
ζηδεξόδξνκνο (κεηξό), ηξακ, θ.ά. πνπ καο πξνζθέξνπλ 
επθνιόηεξε θαη πην γξήγνξε κεηαθίλεζε. 

Τπάξρνπλ θαη άιινπ είδνπο κεγάια έξγα, εμίζνπ 
ζεκαληηθά, πνπ εμππεξεηνύλ όινπο ηνπο θαηνίθνπο ηεο 
ρώξαο, όπσο ε παξαγσγή ειεθηξηθνύ ξεύκαηνο ζηα 
εξγνζηάζηα ηεο ΓΔΖ, πνπ ιεηηνπξγνύλ κε ηελ ελέξγεηα 
ηνπ λεξνύ πνπ πέθηεη από ςειά (πδξνειεθηξηθά 
εξγνζηάζηα). Σα ηειεπηαία ρξόληα, γηα ηελ πξνζηαζία 
ηνπ πεξηβάιινληνο, γίλνληαη έξγα όπσο ε πγεηνλνκηθή 
ηαθή ησλ ζθνππηδηώλ θαη ν βηνινγηθόο θαζαξηζκόο ησλ 
ιπκάησλ. 

Όζν νη άλζξσπνη πιεζαίλνπκε θαη νη αλάγθεο καο 
απμάλνληαη, ηόζν πεξηζζόηεξα έξγα θαηαζθεπάδνληαη, 
κε ζεηηθέο αιιά θαη κε αξλεηηθέο, κεξηθέο θνξέο, 
ζπλέπεηεο γηα ην πεξηβάιινλ θαη ηε δσή καο. Γη’ απηέο 
ζα ζπδεηήζνπκε ζηα επόκελα θεθάιαηα. 
 

 
11     » » » 
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Κεθάιαην 9. 
Πώο θαηαζθεπάδεηαη έλα έξγν 

 

 
 
Ση ρξεηάδεηαη γηα λα θαηαζθεπαζηεί έλα έξγν; 
 

 
πδεηνύκε 

 1 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Έλαο ζηαζκόο θαηαζθεπάδεηαη 
 
 

 
 
 

 
 

Έλαο ζηαζκόο  
νινθιεξσκέλνο 

 

54 / 30 



 

Παξαηεξνύκε ηηο εηθόλεο ζηελ πξνεγνύκελε ζειίδα θαη 
πεξηγξάθνπκε πώο γίλεηαη έλα έξγν. 
 

 Πνηνη θαη γηαηί απνθάζηζαλ λα γίλεη ην έξγν; 
 Πώο ην ζρεδίαζαλ; Ση πιηθά ρξεζηκνπνηήζεθαλ; 
 Πνηνη εξγάζηεθαλ; Ση έθαλε ν θαζέλαο; 

 
πδεηνύκε 

 2 
 

 
Δπηιέγνπκε έλα από ηα ζεκαληηθά έξγα ηνπ λνκνύ καο. 
 
 Πώο έγηλε; 
 Ση ρξεηάζηεθε γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ; 
 Πνηνη επαγγεικαηίεο εξγάζηεθαλ γη' απηό; 
 

« Έλα βήκα πην πέξα » 3 
 

 
Πώο ζρεδηάδνληαλ θαη θαηαζθεπάδνληαλ ηα έξγα ζηα 
παιηά ρξόληα θαη πώο ζήκεξα; Πνύ ζα ςάμνπκε; Πνηνλ 
ζα ξσηήζνπκε; ρεδηάδνπκε ηα βήκαηά καο. 
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Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Γηα λα θαηαζθεπαζηεί έλα έξγν ρξεηάδνληαη ρξόλνο, 
ρξήκαηα, πιηθά, θαηάιιεια κεραλήκαηα θαη νη 
θαηάιιεινη άλζξσπνη. 

ηελ θαηαζθεπή ηνπ ζπκκεηέρνπλ επηζηήκνλεο, 
ηερλίηεο, εξγάηεο, ρεηξηζηέο κεραλεκάησλ, νδεγνί 
νρεκάησλ θαη πνιινί άιινη. Καζέλαο από απηνύο 
αλαιακβάλεη κηα δηαθνξεηηθή δνπιεηά. Όινη 
ζπλεξγάδνληαη, ώζηε ην έξγν λα θαηαζθεπαζηεί ζσζηά 
θαη κε αζθάιεηα. Γηα παξάδεηγκα, νη ηνπνγξάθνη 
κεραληθνί κειεηνύλ ην ρώξν, νη αξρηηέθηνλεο κεραληθνί 
θαη νη πνιηηηθνί κεραληθνί θηηάρλνπλ ηα ζρέδηα, ν 
εξγνδεγόο δηεπζύλεη θαη επηβιέπεη ηηο εξγαζίεο 
θαηαζθεπήο. Σν θξάηνο ειέγρεη, επηβιέπεη θαη 
ρξεκαηνδνηεί. 

εκαληηθά έξγα γίλνληαλ από ηα παιηά ρξόληα ζηελ 
Διιάδα θαη αιινύ, κε ηα κέζα πνπ θάζε θνξά δηέζεηαλ 
νη άλζξσπνη. 
 
 
 

12    » » » 
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Κεθάιαην 10. Πώο έλα ζεκαληηθό 
έξγν αιιάδεη ηε δσή καο 

 
 

Ση καο πξνζθέξεη έλα ζεκαληηθό έξγν θαη ηη 
πξνβιήκαηα δεκηνπξγεί; 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
Πεξηθεξεηαθόο Τκεηηνύ 

 
πδεηνύκε 

 1 
 

 
 
Υσξηδόκαζηε ζε δύν νκάδεο κε ζθνπό λα πάξνπκε 
κέξνο ζε κηα ζπδήηεζε κε ζέκα ηελ θαηαζθεπή ηνπ λένπ 
πεξηθεξεηαθνύ απηνθηλεηόδξνκνπ. 
 

 Α. 
Ζ πξώηε νκάδα ζα ππνζηεξίμεη ηελ άπνςε: «Ο 
πεξηθεξεηαθόο απηνθηλεηόδξνκνο ζα σθειήζεη ηελ 
πεξηνρή». 
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 Β. 
 

Ζ δεύηεξε νκάδα ζα ππνζηεξίμεη ηελ άπνςε: «Ο 
πεξηθεξεηαθόο απηνθηλεηόδξνκνο ζα δεκηνπξγήζεη 
πξνβιήκαηα ζηελ πεξηνρή». 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Καηαγξάθνπκε ηα επηρεηξήκαηά καο θαη ηα 
ππνζηεξίδνπκε ζηε ζπδήηεζε. ’ απηό ζα καο 
βνεζήζνπλ θαη νη θαξηέιεο κε ηηο εξσηήζεηο. 

ΓΖΚΝΠΗΝΓΟΑΦΗΘΖ ΓΛΩΚΖ 

ήξαγγα: Λύζε ή πξόβιεκα; 
Σν Τπνπξγείν Γεκνζίσλ Έξγσλ απνθάζηζε ηε 

δηάλνημε λένπ πεξηθεξεηαθνύ απηνθηλεηόδξνκνπ κε 
ηελ θαηαζθεπή ζήξαγγαο ζηελ πεξηνρή ... 
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 ΚΑΡΣΔΛΑ Α 
 
 Πνηεο αλάγθεο ζα ηθαλνπνηεί; 
 Πνηνπο ζα εμππεξεηεί; 
 Πώο ζα βνεζήζεη ζηελ αλάπηπμε ηεο γύξσ 

πεξηνρήο; 
 Πώο ζα δηεπθνιύλεη ηηο κεηαθηλήζεηο ησλ 

αλζξώπσλ θαη ηηο κεηαθνξέο ησλ πξντόλησλ; 
 Άιιν; 
 

 

 ΚΑΡΣΔΛΑ Β 
 

 Πνζό ζα επεξεάζεη ην θπζηθό πεξηβάιινλ; 
 Ση ζα γίλνπλ ηα δώα θαη ηα θπηά πνπ δνπλ εθεί; 
 Πώο ζα αιιάμεη ην έξγν ηε δσή ησλ θαηνίθσλ 

ηεο πεξηνρήο; 
 Άιιν; 
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 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Έλα κεγάιν έξγν σθειεί ηνπο αλζξώπνπο αιιά 
δεκηνπξγεί θαη πξνβιήκαηα. 

Γηα παξάδεηγκα, έλα δηεζλέο αεξνδξόκην 
δηεπθνιύλεη ηηο κεηαθηλήζεηο, επεηδή είλαη ζύγρξνλν θαη 
κεγάιν. Πνιινί άλζξσπνη εξγάδνληαη ζε απηό θαη ε 
γύξσ πεξηνρή απνθηά αμία. Όκσο νη θάηνηθνη ηεο 
πεξηνρήο ελνρινύληαη από ην ζόξπβν ησλ 
αεξνπιάλσλ, ελώ γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ 
ρξεζηκνπνηνύληαη πνιιέο εθηάζεηο από ην θπζηθό 
πεξηβάιινλ, κε απνηέιεζκα λα θαηαζηξέθνληαη δάζε 
θ.ά. 
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 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε… 
θαη λα ζπκπιεξώζνπκε 

 

ΑΝΑΚΟΠΖΖ 
ΔΛΛΑΓΑ - Ζ ΥΧΡΑ ΜΑ 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
Ζ Διιάδα έρεη κεγάιε πνηθηιία από θπζηθά ηνπία. 

Υσξίδεηαη ζε ελλέα κηθξόηεξεο πεξηνρέο, πνπ 
νλνκάδνληαη γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα. Από απηά ε 
Θξάθε, ε Μαθεδνλία, ε Ήπεηξνο, ε Θεζζαιία, ε ηεξεά 
Διιάδα θαη ε Πεινπόλλεζνο απνηεινύλ ηελ 
επεηξσηηθή Διιάδα. Σα Νεζηά ηνπ Αηγαίνπ Πειάγνπο, ηα 
Νεζηά ηνπ Ηνλίνπ Πειάγνπο θαη ε Κξήηε απνηεινύλ ηε 
λεζησηηθή Διιάδα. 

Σα γεσγξαθηθά δηακεξίζκαηα ηα ρσξίζακε ζε 
λνκνύο. Αμίδεη λα γλσξίζνπκε ην λνκό καο, ηελ πόιε ή 
ην ρσξηό καο θαη ηελ ηνπηθή ηνπ ηζηνξία. Γη’ απηό 
βξίζθνπκε πιεξνθνξίεο κειεηώληαο θαηάιιειεο πεγέο 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

…………………………………………………… Ξνηεο πεγέο; 
 
 
 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10... 
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Δπίζεο παξαηεξνύκε ην θπζηθό ηνπίν, γλσξίδνπκε 
ηηο αζρνιίεο θαη ηηο ζπλήζεηεο ησλ αλζξώπσλ ……… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

…………………………………………… Ρη άιιν θάλνπκε; 
ην λνκό καο θαη ζε όιε ηε ρώξα έρνπλ γίλεη θαη 

ζπλερίδνπλ λα γίλνληαη ζεκαληηθά έξγα, πνπ θάλνπλ ηε 
δσή καο πην άλεηε. Σέηνηα είλαη νη γέθπξεο, ηα ιηκάληα, 
ηα λνζνθνκεία, ηα παλεπηζηήκηα  ……………………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

…………………………………………………… .Ξνηα άιια; 
Έηζη όκσο επεκβαίλνπκε ζην θπζηθό πεξηβάιινλ 

θαη ην αιιάδνπκε. Όηαλ νη αιιαγέο απηέο δε γίλνληαη κε 
ζεβαζκό ζ' απηό, δεκηνπξγνύλ ζνβαξά πξνβιήκαηα 
θαη ζην πεξηβάιινλ αιιά θαη ζηε δσή καο  ……………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

……………………………………………… Ρη πξνβιήκαηα; 
 
 

Βαζηθό ιεμηιόγην 
 
θπζηθά όξηα, γεσκνξθνινγηθόο ράξηεο, πνιηηηθόο 

ράξηεο, αλάγιπθνο ράξηεο (πξόπιαζκα), ππόκλεκα, 
επεηξσηηθή θαη λεζησηηθή Διιάδα, γεσγξαθηθά  
δηακεξίζκαηα, λνκνί, πξσηεύνπζα, ππεξεζίεο, 

πόιεηο, ρσξηά, νηθηζκνί, θαηξόο- θιίκα, αζρνιίεο, 
θαιιηέξγεηεο, πξντόληα, ηνπηθή ηζηνξία, αμηνζέαηα,  
ζεκαληηθά έξγα, θξάηνο, ρξεκαηνδόηεζε, 

επηζηήκνλεο – ηερλίηεο – εξγάηεο 
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Ο κίηνο ηεο Αξηάδλεο 
 

 

Πάκε ζην «ράξηε» κε ηηο ιέμεηο ζηελ επόκελε ζειίδα θαη ζπκπιεξώλνπκε ό,ηη 
λνκίδνπκε πσο ρξεηάδεηαη. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΔ ΣΖ ΑΝΑΚΟΠΖΖ  » » »

Ση καο δπζθόιεςε; 

Πώο 
θηάζακε  

σο εδώ; 

Ση καο άξεζε; 

Ση ζέινπκε λα 
θξαηήζνπκε από όζα 

κειεηήζακε; 

Πώο ηα κειεηήζακε; 
Πνύ ζα καο ρξεηαζηνύλ  

όζα κειεηήζακε; 

Ση ζα ζέιακε λα θάλνπκε 

αθόκα; 

Πνηεο πεγέο 
ρξεζηκνπνηήζακε θαη πώο 

καο βνήζεζαλ; 

Πώο εξγαζηήθακε ζηελ 

νκάδα καο; 
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ΔΝΟΣΖΣΑ 2 

Ο ΠΟΛΗΣΗΜΟ ΣΧΝ ΔΛΛΖΝΧΝ 
ΚΑΗ ΣΧΝ ΑΛΛΧΝ ΛΑΧΝ 

(Πνιηηηζκόο) 
 

Έλαο «ράξηεο» από ιέμεηο 
 

 

 
 

είλαη 
 

 

ΠΟΛΗΣΗΜΟ  
 

είλαη 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ηέρλεο γιώζζα ζξεζθεία 

αζιεηηζκόο παξάδνζε 

…………………………

………………………… 

…………………………

…………………………· 

ιατθή ηέρλε 

…………………………

………………………… 

…………………………

……………………….. 
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           Κεθάιαην 1. 
           Ο πνιηηηζκόο ησλ Διιήλσλ 
 

 
 

Φαληαδόκαζηε ηνπο αλζξώπνπο πνπ δνύζαλ ζηνλ ηόπν 
καο ζηελ αξραία επνρή. Πώο έρηηδαλ ηα ζπίηηα θαη ηνπο 
λανύο ηνπο;  
Πώο πεξλνύζαλ ηε κέξα ηνπο;  
Πώο κνξθώλνληαλ ηα παηδηά; 

 
 
Παξαηεξνύκε 

 1 
 

 
 
 
Παξαηεξνύκε, ζπγθξίλνπκε θάζεηα ηηο επόκελεο εηθόλεο 
θαη ζπκπιεξώλνπκε ην ηειεπηαίν θνπηάθη, πνπ 
αληηζηνηρεί ζην ΖΜΔΡΑ 
 

Ση δεκηνπξγνύζαλ νη θαιιηηέρλεο 
 

ΚΗΛΩΗΘΑ-ΚΘΖΛΑΪΘΑ     ΘΙΑΠΗΘΑ ΣΟΝΛΗΑ: 
ΣΟΝΛΗΑ:  

 
 
 

 
 

 
Παξηδηάλα     Δξκήο ηνπ Πξαμηηέιε 
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ΒΕΑΛΡΗΛΑ ΣΟΝΛΗΑ:    ΛΔΝΡΔΟΑ ΣΟΝΛΗΑ: 
Σνηρνγξαθία Μνλήο     «Μεηέξα θαη παηδί», 
Πεξηβιέπηνπ, Μηζηξάο     Γ. Ηαθσβίδεο 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ΠΖΚΔΟΑ 

(Έξγα ηνπ ζεκεξηλνύ 
ειιεληθνύ πνιηηηζκνύ) 
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Ση έρηηδαλ 
Πώο έρηηδαλ 

 
ΚΗΛΩΗΘΑ-ΚΘΖΛΑΪΘΑ    ΘΙΑΠΗΘΑ ΣΟΝΛΗΑ: 

ΣΟΝΛΗΑ:       Παξζελώλαο 
Πύιε ησλ Λεόλησλ, Μπθήλεο 

 
 

 
 
 
 
 

ΒΕΑΛΡΗΛΑ ΣΟΝΛΗΑ:    ΛΔΝΡΔΟΑ ΣΟΝΛΗΑ: 
Αγία νθία      Γεκαξρείν ύξνπ 

 
 

 
 
 
 

 
ΠΖΚΔΟΑ 

(Έξγα ηνπ ζεκεξηλνύ ειιεληθνύ πνιηηηζκνύ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

68 / 36-37 



 

Πώο έγξαθαλ 
Πώο κηινύζαλ 

 

ΚΗΛΩΗΘΑ-ΚΘΖΛΑΪΘΑ    ΚΛΑΗΚΑ ΥΡΟΝΗΑ: 

ΣΟΝΛΗΑ:       «ἁπινῦο ὁ κῦζνο  
    ηῆο ἀιεζείαο» 

Δσριπίδης 
 

«Ἕιιελεο ἀεὶ παῖδεο»   
    Πλάηων 

 

«ζάιαηηα ζάιαηηα!»   
 Ξενοθώνηας 

Γίζθνο ηεο Φαηζηνύ   
 

 
ΒΕΑΛΡΗΛΑ ΣΟΝΛΗΑ:    ΛΔΝΡΔΟΑ ΣΟΝΛΗΑ: 
«Σῇ Ὑπεξκάρῳ     «Ρὰ κάηηα κνπ δὲλ εἰδαλ 

ζηξαηεγῶ       ηόπνλ ἐλδνμόηεξνλ 
ηὰ ληθεηήξηα...»        ἀπὸ ηνῦην 

ηὸ ἁιωλάθη». 
Αθάζηζηνο Όκλνο 

Γηνλύζηνο νισκόο, 
 Eιεύζεξνη Πνιηνξθεµέλνη 

 

ΠΖΚΔΟΑ 
(Έξγα ηνπ ζεκεξηλνύ ειιεληθνύ πνιηηηζκνύ) 
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Πώο κνξθώλνληαλ 
 

ΚΗΛΩΗΘΑ-ΚΘΖΛΑΪΘΑ    ΘΙΑΠΗΘΑ ΣΟΝΛΗΑ: 
ΣΟΝΛΗΑ:           

     

  
 
 
 
 

Νένη πνπ 
γπκλάδνληαη 

(Σαπξνθαζάςηα)    Έξγα ησλ θηινζόθσλ 

 
ΒΕΑΛΡΗΛΑ ΣΟΝΛΗΑ:    ΛΔΝΡΔΟΑ ΣΟΝΛΗΑ: 
 
 
 
 

 
 
Καιόγεξνο πνπ δηδάζθεη   Παλεπηζηήκην, Αζήλα 
 

ΠΖΚΔΟΑ 
(Έξγα ηνπ ζεκεξηλνύ ειιεληθνύ πνιηηηζκνύ) 

 
 

 
 
 
 

ΠΟΛΗΣΔΗΑ 

ΠΛΑΣΧΝΟ ΠΤΘΑΓΟΡΔΗΟ 

ΘΔΧΡΖΜΑ 
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Δξεπλνύκε 
Δξεπλνύκε - πδεηνύκε –  

Καηαγξάθνπκε 2 
 
Παξαηεξνύκε ηηο εηθόλεο ζηηο πέληε πξνεγνύκελεο 
ζειίδεο. Δπηιέγνπκε θαη κειεηάκε έλα από ηα 
παξαθάησ ζέκαηα.  
Ση άιιαμε από παιηά κέρξη ζήκεξα: 
 ζηηο ηέρλεο 
 ζηελ αξρηηεθηνληθή 
 ζην γξαπηό ιόγν 
 ζηελ παηδεία 
 

Οη νκάδεο παξνπζηάδνπκε ην ζέκα πνπ κειεηήζακε. 
 
Δξεπλνύκε 

Δξεπλνύκε - πδεηνύκε –  

Καηαγξάθνπκε 3 
 
Δπηιέγνπκε θαη εξεπλνύκε έλα από ηα παξαθάησ 
ζέκαηα. 
 
Α) Πώο ήηαλ ηα ζέαηξα  
ζηελ αξραία Διιάδα;  
Πώο είλαη ζήκεξα; 
 
 
Β) Πνηεο  
από ηηο  
ιέμεηο πνπ  
ππάξρνπλ  
ζηα παξαθάησ θείκελα ρξεζηκνπνηνύκε θαη ζήκεξα, 
έζησ θαη ιίγν δηαθνξεηηθά; 
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1) «Ννῦο ὑγηὴο ἐλ ζώκαηη ὑγηεῖ» 
Γηνπβελάιεο 

 
2) «Ἐθεῖλνη ηὰ λνκίζκαηα ζπλάγνπζηλ ἀπιήζησο, 

ἡκᾶο δὲ θαηερίδνπζηλ πεξὶ  θηιαξγπξίαο» 
Πξνδξνµηθά,  

Θεόδσξνο Πξόδξνµνο ή Πησρνπξόδξνµνο  
(12νο αη. µ.X.) 

 
 
 

 

3) «Ἤηνλε δεθανρηώ ρξνλῶ, κὰ ’ρε γεξόληνπ γλώζε 
νἱ ιόγνη ηνῦ ἤζαλε ζξνθὴ θη ἡ ἑξκελεηά ηνῦ βξώζε 
θαὶ η’ ὄλνκα ηνῦ ληνύηζηθνπ Ρσηόθξηηνπ ἐιέγα». 
 

Ἐξσηόθξηηνο Α, ζη. 79-81,  
Βηηζέληδνο Κνξλάξνο 
(Kξήηε, 17νο αη. µ.X.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

   1      » » » 
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Γ) Βξίζθνπκε αληηθείκελα πνπ 
ρξεζηκνπνηνύκε ζην ζπίηη 
καο. Σα ζπγθξίλνπκε κε ηα 
παιηόηεξα. Πνηα έκεηλαλ 
ίδηα; Πνηα άιιαμαλ; Πνηα 
ππάξρνπλ κόλν ζήκεξα; 

 
 
 
 
 
 
 
Γ) Πώο κπνξεί λα κνξθσζεί θάπνηνο ζήκεξα έμσ από 
ην ζρνιείν; Οη νκάδεο παξνπζηάδνπκε ην ζέκα πνπ 
κειεηήζακε. 

 
« Ζ δηθή καο εξώηεζε » 

 4 

 
Ση άιιν ζα ζέιακε λα κειεηήζνπκε γηα ηνλ ειιεληθό 
πνιηηηζκό; Δηνηκάδνπκε ηηο εξσηήζεηο καο. 
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 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 

 

 
Ο πνιηηηζκόο είλαη δεκηνύξγεκα ησλ αλζξώπσλ. 

Σνλ αληηιακβαλόκαζηε θαη ηνλ δνύκε θαζεκεξηλά γύξσ 
καο. Ζ γιώζζα, ε ζξεζθεία, νη ζπλήζεηεο, ε παηδεία, νη 
ηέρλεο, νη επηζηήκεο θαη ε ηερλνινγία είλαη ν 
πνιηηηζκόο καο. 

Οη Έιιελεο ηαμίδεπαλ από ηα αξραία ρξόληα. 
Γλώξηζαλ άιινπο ιανύο, επεξεάζηεθαλ από απηνύο 
θαη δεκηνύξγεζαλ δηαθνξεηηθνύο θαη ζπνπδαίνπο 
πνιηηηζκνύο ζηηο Κπθιάδεο, ζηελ Κξήηε ηνπ Μίλσα, 
ζηηο Μπθήλεο, ζηε πάξηε, ζηελ Αζήλα, ζηα παξάιηα 
ηεο Μηθξάο Αζίαο, ζην Βπδάληην θαη αιινύ. 

Οξηζκέλα ειιεληθά κλεκεία, όπσο ηελ Αθξόπνιε, 
ηα ζαπκάδεη όινο ν θόζκνο θη έρνπλ γίλεη ζύκβνια κηαο 
επνρήο, ηεο αξραίαο, θαη ελόο πνιηηηζκνύ, ηνπ 
ειιεληθνύ. Πνιηηηζκόο όκσο δελ είλαη κόλν ηα 
ζεκαληηθά έξγα ηεο αξραίαο επνρήο. Δίλαη θαη ηα 
ζύγρξνλα, όρη κόλν ηα κεγάια αιιά θαη ηα κηθξά, ηα 
θαζεκεξηλά. Σα αληηθείκελα πνπ ρξεζηκνπνηνύκε, ν 
ηξόπνο πνπ κηιάκε, πνπ δηαζθεδάδνπκε, πνπ 
ζπκπεξηθεξόκαζηε, είλαη ν πνιηηηζκόο καο. 
 
 
 
 
 

2*    » » » 
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       Κεθάιαην 2. Ζ παξάδνζή καο:  
       Όζα «έθηαζαλ» ζε καο από παιηά 

 

 

 
«Κόθθηλε θισζηή δεκέλε 

ζηελ αλέκε ηπιηγκέλε 
δώζ’ ηεο θιώηζν λα γπξίζεη 

παξακύζη λ’ αξρηλήζεη...» 
 

Από πνηνλ έκαζαλ νη κεγαιύηεξνί καο ηα παξακύζηα 
πνπ καο δηεγνύληαη; Πώο ε παξάδνζε ζπλερίδεηαη 
κέρξη ζήκεξα; 
 

 

Κύζνη θαη ζξύινη 
 

Παξνπζηάδνπκε 

1 
 

 
 
 
 
 
- Εεη ν βαζηιηάο Αιέμαλδξνο; 
- Εεη θαη βαζηιεύεη, θπξά. 
 
 
 

  
«Οιεκεξίο ην ρηίδαλε  

 ην βξάδπ γθξεκηδόηαλ» 
 
Έρνπκε αθνύζεη ηέηνηεο ηζηνξίεο; Αο δηεγεζνύκε 
θάπνηα ζηελ ηάμε. 

ΟΗ ΜΤΘΟΗ 

ΣΟΤ ΑΗΧΠΟΤ 
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Έζηκα ηνπ ηόπνπ καο 
 
πδεηνύκε 

 2 
 

 
«...ην ρώκα ην ζηξσκέλν κε η’ ακπεινκάληηια 

θλίζεο, ηζνπγθξίζκαηα 
θαη Υξηζηόο Αλέζηε…» 
 

 Οδπζζέαο Διύηεο  
 Σν Άμηνλ Δζηί 
  (Δθδόζεηο Ίθαξνο) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Πνηα έζηκα κάο ζπκίδνπλ νη εηθόλεο θαη ην θείκελν;  
 Πεξηγξάθνπκε θαη άιια έζηκα ηνπ ηόπνπ καο. 
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Καηαζθεπάδνπκε 
  

3 

 
 
 
 
 

 
Ο «Μάξηεο» 

 
πδεηνύκε κε ην δάζθαιό καο γηα ην έζηκν ηνπ «Μάξηε». 
Φηηάρλνπκε θη εκείο ην δηθό καο «Μάξηε». 
 

Ρξαγνύδηα θαη ρνξνί κε ηζηνξία 
 

Δξεπλνύκε 

 4 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

«Μάλα πνιιά καιώλεηο κε θη εγώ κηζέςεη ζέισ,  
λα θύγσ λα μεληηεπηώ, ζηα μέλα λα γπξίδσ  
λα θάκεηο ρξόλνπο λα κε ηδείο, ρξόλνπο  

λα κ’ αληακώζεηο...» 
 

Γεκνηηθό ηξαγνύδη ηεο μεληηηάο 
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Ο ιαόο καο ηξαγνύδεζε ηε ραξά ηνπ, ηελ αγάπε,  
ηνλ μεληηεκό θαη ηε ιύπε ηνπ. Έηζη έθηηαμε ηξαγνύδηα 
ηνπ γάκνπ, λαλνπξίζκαηα, κνηξνιόγηα θαη ηόζα άιια. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Έρνπκε αθνύζεη ηέηνηα ηξαγνύδηα; ηελ ηάμε καο, κε 
ην δάζθαιό καο, επηιέγνπκε θαη ηξαγνπδάκε θάπνηα 
απ’ απηά.  
 

 Δπίζεο αθνύκε ηξαγνύδηα ηνπ ηόπνπ καο από 
δίζθνπο ή θαζέηεο. ε πνηα θαηεγνξία αλήθεη θαζέλα 
από ηα ηξαγνύδηα πνπ αθνύζακε; 
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Ιαϊθή Ρέρλε 
 

Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

 5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Αλ νη παξαπάλσ εηθόλεο ήηαλ εμώθπιιν ελόο βηβιίνπ, 
πνηνο ζα κπνξνύζε λα ήηαλ ν ηίηινο ηνπ; 
 

« Έλα βήκα πην πέξα » 6 
 

 

Δξεπλνύκε γηα λα γλσξίζνπκε θαιύηεξα ηελ παξάδνζή 
καο. 
Πνύ ζα ςάμνπκε; Πνηνλ ζα ξσηήζνπκε; ρεδηάδνπκε ηα 
βήκαηά καο. 
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 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 
 

Παξάδνζε είλαη ηα έζηκα, ηα δεκνηηθά ηξαγνύδηα 
θαη νη ρνξνί, νη κύζνη θαη νη ζξύινη, νη παξνηκίεο, ηα 
αηλίγκαηα, ε ιατθή ηέρλε. Δίλαη απηά πνπ 
θιεξνλνκήζακε απ’ ηνπο παιηόηεξνπο θαη ηα 
ζπλερίδνπκε εκείο νη λεόηεξνη. 

Παξάδνζε, αθόκα, είλαη ηα παηρλίδηα ησλ 
παππνύδσλ καο πνπ ηα παίδνπκε θαη ζήκεξα, όπσο ην 
θξπθηό θη ε θνινθπζηά, ηα παξαδνζηαθά θαγεηά θη ν 
ηξόπνο πνπ πεξλάκε ηνλ ειεύζεξν ρξόλν καο, δειαδή 
νη ζπλαληήζεηο κε ηνπο θίινπο καο ζηηο πιαηείεο, ζηα 
θαθελεία, ζηα παλεγύξηα. 

Κάπνηεο από ηηο παξαδόζεηο ζπλαληάκε όηαλ 
ηαμηδέςνπκε ζε δηάθνξεο πεξηνρέο ηεο παηξίδαο καο, 
άιιεο ηηο βξίζθνπκε ζ’ όιε ηελ Διιάδα θη άιιεο ηηο 
κνηξαδόκαζηε θαη κε γεηηνληθνύο ιανύο.  
Γηα παξάδεηγκα, ηα έζηκα ησλ Υξηζηνπγέλλσλ ηα 
ζπλαληάκε ζε πνιιέο ρώξεο ηνπ θόζκνπ. 
 
 
 
 
 
 
 

3      4*     » » » 
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Κεθάιαην 3.  
Έλαο δηάινγνο κε ηνλ πνιηηηζκό 
 

 
 

Γηαηί νη άλζξσπνη θηηάρλνπκε κνπζεία; 
 

 
«Μνπζεία λα δνπλ ηα κάηηα ζαο...» 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΜΟΤΔΗΟ 

ΜΠΔΝΑΚΖ 

ΜΟΤΔΗΟ 
ΚΤΚΛΑΓΗΚΖ 

ΣΔΥΝΖ 
 

ΜUSEUM OF 

CYCLADIC ART 

ΤΠΑΗΘΡΗΟ 
ΜΟΤΔΗΟ 

ΤΓΡΟΚΗΝΖΖ 

…Μνπζείν 
……………………

……………………· 

Βηνκεραληθό Μνπζείν Δξκνύπνιεο 
 

Industrial Museum of Hermoupolis 

ΒΤΕΑΝΣΗΝΟΝ 

ΜΟΤΔΗΟΝ 
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Παίδνπκε 

 1 
 

 
 
Καζέλαο από καο γξάθεη ζ’ έλα θνκκάηη ραξηί κία ιέμε 
πνπ έρεη ζρέζε κε ην κνπζείν. Βάδνπκε ηα ραξηηά ζ’ έλα 
θνπηί θαη η’ αλαθαηεύνπκε. Ο εθπξόζσπνο θάζε νκάδαο 
παίξλεη δύν ή ηξία ραξηηά ζηελ ηύρε. Με ηηο ιέμεηο απηέο 
θηηάρλνπκε κία θξάζε, κία πξόηαζε ή κία ηζηνξία. 
Αλαθνηλώλνπκε ηελ εξγαζία καο. 
 
πδεηνύκε 

 2 
 

 
 

 Τπάξρεη θάπνην κνπζείν ζηελ πεξηνρή καο;  
Πνην είλαη απηό; 

 Έρνπκε επηζθεθζεί θάπνην κνπζείν; Γηεγνύκαζηε ηη 
είδακε θαη ηη θάλακε εθεί. 

 Πνηα άιια είδε κνπζείνπ γλσξίδνπκε; 
 Δίλαη αλάγθε λα ππάξρνπλ ηόζα κνπζεία; 
 

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ 
ΠΟΛΗΣΗΜΟΤ 

 

5ε ΔΦΟΡΔΗΑ 
ΝΔΟΣΔΡΧΝ ΜΝΖΜΔΗΧΝ 

 

ΟΗΚΗΑ ΚΟΝΣΟΤ 
ΜΟΤΔΗΟ ΘΔΟΦΗΛΟΤ 

 

ΧΡΔ ΛΔΗΣΟΤΡΓΗΑ 
ΚΑΘΖΜΔΡΗΝΑ 8π.κ.–15κ.κ. 

ΚΑΘΔ ΓΔΤΣΔΡΑ ΚΛΔΗΣΑ 
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Γεκηνπξγήκαηα ηνπ πνιηηηζκνύ ζπλαληάκε παληνύ, 
αξθεί λα έρνπκε ηα κάηηα θαη  
η’ απηηά καο αλνηρηά.  
Κάπνηα απ’ απηά ηα ζπλαληάκε  
ζηα κνπζεία, ζηνπο  
αξραηνινγηθνύο ρώξνπο θαη ζε  
δηάθνξνπο ρώξνπο ηέρλεο. 
 
 

 

3 
 

 
Τπάξρνπλ κνπζεία  
όπνπ δελ  
παξαηεξνύκε κόλν  
ηα εθζέκαηα, αιιά  
δεκηνπξγνύκε θη  
εκείο. 
 
 
 
 

 Έρνπκε επηζθεθζεί θάπνην από απηά;  
 Πνηεο δξαζηεξηόηεηεο καο άξεζαλ; 
 

4 
 

 
Ση αληηθείκελα ηνπ ηόπνπ καο ή ηεο νηθνγέλεηάο καο ζα 
πξνηείλακε λα ηνπνζεηεζνύλ ζ’ έλα κνπζείν πνπ ζα ην 
επηζθέπηνληαη παηδηά κεηά από πνιιά ρξόληα; 
Τπνζηεξίδνπκε κε επηρεηξήκαηα ηηο απόςεηο καο. 
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Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

 5 
 

 
 

Ζ πεξηπέηεηα ελόο έξγνπ ηέρλεο 
 
«Δίλαη ε πξώηε θνξά πνπ πήγα ζε ηόζν κεγάιν 
Μνπζείν. Δίρε σξαία παιηά πξάγκαηα κέζα [...] Κη ν πην 
αδηθεκέλνο ν Αξηζηόδηθνο. Καλέλαο δελ ηνλ θνηηάεη, 
θαλείο δελ ηνπ δίλεη ζεκαζία. Όινη ηνλ πξνζπεξλάλε, 
γηα λα ζηαζνύλ πέληε κέηξα πην θεη, ζην άγαικα ηνπ Γία 
ή ηνπ Πνζεηδώλα. Ούηε θη εγώ ήμεξα όηη ηνλ ιέγαλ έηζη. 
Μνπ έθαλε όκσο εληύπσζε πνπ ην ζηήζνο θαη ην 
πξόζσπό ηνπ ήηαλε όιν γξαηδνπληέο θαη ραξαθηέο. 
Γηάβαζα ηόηε ην ραξηάθη πνπ έιεγε όηη βξέζεθε πξηλ 
ζαξάληα ρξόληα ζηα Μεζόγεηα ηεο Αηηηθήο θη όηη νη 
ραξαθηέο ζην ζηήζνο θαη ζην πξόζσπν είραλε γίλεη 
από ην αιέηξη ηνπ γεσξγνύ.  
Δδώ έρεη ιάζνο ην ραξηάθη. Έπξεπε λα γξάθεη ΣΧΝ 
ΓΔΧΡΓΧΝ. Γηαηί ζηα 2500 ρξόληα πνπ έκεηλε ζακκέλνο ν 
Αξηζηόδηθνο, ρηιηάδεο γεσξγνί ζα όξγσζαλ εθείλν ην 
ίδην ρσξάθη. Καη πάλσ ζην ζηήζνο ηνπ Αξηζηόδηθνπ ζα 
θπηξώζαλε ρηιηάδεο ζηάξηα ηόζα ρξόληα. Κη ν 
Αξηζηόδηθνο έραζε ηελ νκνξθηά ηνπ από ηηο ραξαθηέο 
αιιά ήηαλε θαιόο θη άθελε ηα ζηάξηα λα θπηξώλνπλε 
θαη λα ζξέθνπλε ηνλ θόζκν. 
Γη’ απηό ιέσ όηη ηνλ αδηθήζακε. Σνλ αδίθεζαλ απηνί 
πνπ ηνλ βάιαλε δίπια ζ’ απηόλ ηνλ ππέξνρν Γία. Αιιά 
ηνλ αδηθήζακε θη εκείο πνπ δελ ηνπ ξίμακε νύηε έλα 
βιέκκα. Γη’ απηό ηνπ αθηεξώλσ απηή ηελ έθζεζε.» 
 

Δπγελία Φαθίλνπ, Αζηξαδελή  
(Δθδόζεηο Κέδξνο) 
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 Γηαηί ε Αζηξαδελή μερώξηζε ηνλ Αξηζηόδηθν; 
 

 Δκείο έρνπκε μερσξίζεη θάπνην από ηα εθζέκαηα ελόο 
κνπζείνπ; 
 
πδεηνύκε 

 6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Υσξηδόκαζηε ζε δύν νκάδεο κε ζθνπό λα πάξνπκε 
κέξνο ζε κηα ζπδήηεζε κε ζέκα ηε κεηαθνξά ησλ έξγσλ 
ηέρλεο από ηνλ ηόπν πνπ δεκηνπξγήζεθαλ ζε άιιεο 
ρώξεο. 
 

 Α 
 

Ζ πξώηε νκάδα ζα ππνζηεξίμεη ηελ άπνςε:  

«Ρα έξγα ηέρλεο πξέπεη λα κέλνπλ ζηνλ ηόπν 

πνπ δεκηνπξγήζεθαλ». 
 

 

 Β 
 

Ζ δεύηεξε νκάδα ζα ππνζηεξίμεη ηελ άπνςε:  

«Ρα έξγα ηέρλεο ρξεηάδεηαη λα “ηαμηδεύνπλ” θαη  
ζε άιιεο ρώξεο». 
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Καηαγξάθνπκε ηα επηρεηξήκαηά καο θαη ηα 
ππνζηεξίδνπκε ζηε ζπδήηεζε. 
 

αξραηνιόγνο-αξραηνθάπεινο 

7 
 

Αλαδεηνύκε ζην ιεμηθό ηε ζεκαζία ησλ ιέμεσλ απηώλ. 
 

 
 

 
 

Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

ηα κνπζεία ηα δεκηνπξγήκαηα ηνπ πνιηηηζκνύ 
βξίζθνπλ έλα ζπίηη. Πνιιά από απηά ηα δεκηνπξγήκαηα 
άιιαμαλ ρέξηα, πνπιήζεθαλ, θαηαζηξάθεθαλ, έκεηλαλ 
ρξόληα ζακκέλα ζηε γε, κέρξη θάπνηνη λα ηα 
αλαθαιύςνπλ. Σν θαζέλα «δηεγείηαη» κηα ηζηνξία γηα 
ηνπο αλζξώπνπο θαη ην ρξόλν πνπ πεξλά. 

Σα εθζέκαηα ελόο κνπζείνπ παξνπζηάδνληαη ζε 
νκάδεο, αλάινγα κε ηελ επνρή πνπ θηηάρηεθαλ, ην ζέκα 
ή ηε ρξήζε ηνπο. Σα κνπζεία νξγαλώλνπλ εθζέζεηο ζε 
δηάθνξεο ρώξεο ηνπ θόζκνπ. Με ηνλ ηξόπν απηό πνιιά 
δεκηνπξγήκαηα ηνπ πνιηηηζκνύ «ηαμηδεύνπλ» ζην 
εμσηεξηθό θαη έηζη ηα ζαπκάδνπλ πνιινί άλζξσπνη πνπ 
δελ έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα ηαμηδέςνπλ. Γηα 
παξάδεηγκα, πξηλ από ιίγα ρξόληα, ην Αξραηνινγηθό 
Μνπζείν ηεο Αζήλαο νξγάλσζε κηα ηέηνηα έθζεζε ζηε 
Νέα Τόξθε. 

Αλ αθήζνπκε ηα αληηθείκελα ελόο κνπζείνπ λα καο 
«κηιήζνπλ», ην κνπζείν γίλεηαη έλαο ρώξνο καγηθόο, 
έλα ζρνιείν δηαθνξεηηθό. 

 
  5*   » » » 
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    Κεθάιαην 4. Θξεζθεπηηθά κλεκεία  
ζηνλ ηόπν καο 

 

 
 
 

«ην ρσξηό κνπ παίδνπκε ζην πξναύιην ηεο εθθιεζίαο. 
ην κεγάιν παλεγύξη ε εθθιεζία αιιάδεη όςε. Μεηά ηε 
ιεηηνπξγία, νιόθιεξν ην ρσξηό θαη νη μεληηεκέλνη ηνπ 
ζπλαληηόκαζηε εθεί θαη γιεληάκε κέρξη αξγά. Η εθθιεζία 
απηή είλαη ζξεζθεπηηθό κλεκείν ηνπ ρσξηνύ καο». Δκείο 
έρνπκε ζηνλ ηόπν καο ζξεζθεπηηθά κλεκεία; 
 

 
Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

 1 
 

 
 

Γηαβάδνπκε ην παξαθάησ θείκελν θαη ζπδεηνύκε: γηα 
πνηνπο ιόγνπο πήγαλ νη ππάιιεινη ηεο αξραηνινγηθήο 
ππεξεζίαο ζην κνλαζηεξάθη ηεο νηθνγέλεηαο ηεο 
Αζηξαδελήο. 
 

«...Πξέπεη λα’ λαη πάλσ από εθαηό ρξόληα από ηόηε πνπ 
δε κέλνπλ πηα θαιόγεξνη. Ούηε πνπ μέξνπκε πνηνο ηό 
’ρηηζε... ηίπνηα. Ήξζε ε Αξραηνινγία, έγξαςε ηηο 
εηθόλεο, ηα παιηά Δπαγγέιηα, ηα ηάκαηα, ηα ζθεύε θη 
είπε όηη είλαη βπδαληηλό εθθιεζάθη. Καη λα κελ 
μαλαζβεζηώζνπκε ηνπο ηνίρνπο. Δκείο αζβεζηώλακε 
κόλν ην θάησ θάησ, γηαηί πέθηαλε νη ζνβάδεο.  
Απηό ην κνλαζηεξάθη αλήθεη ζηελ νηθνγέλεηά καο. 
Γειαδή ην θξνληίδεη ε νηθνγέλεηά καο.» 
 

Δπγελία Φαθίλνπ, Αζηξαδελή (Δθδόζεηο Κέδξνο) 
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πγθξίλνπκε 

 2 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Σδακί, Θξάθε 
 

Άγηνλ ξνο 
 
  
 
 
  
 

 
Παλαγηά Δθαηνληαππιηαλή,                  Σνηρνγξαθία, 
       Πάξνο          Mεηέσξα 
 
 Καηαγξάθνπκε ζξεζθεπηηθά κλεκεία ηνπ ηόπνπ καο. 
 Βξίζθνπκε νκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο κε ηα κλεκεία 

πνπ βιέπνπκε ζηηο εηθόλεο. 
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Δξεπλνύκε 

Δξεπλνύκε - πδεηνύκε –  3 
Καηαγξάθνπκε 

 
 

Κηα ζξεζθεπηηθή γηνξηή ηνπ ηόπνπ καο:  
 

……………………………………………………………………. 
 

ε πνην ρώξν γίλεηαη;  

 Σν όλνκά ηνπ 
 Ζ ηζηνξία ηνπ 
 Ζ πεξηγξαθή ηνπ (εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά) 
 Θξύινη ή ηζηνξίεο πνπ έρνπκε αθνύζεη γη’ απηόλ 

 

Οη ζπλήζεηέο καο  

 Οη εθδειώζεηο πνπ γίλνληαη 
 Έζηκα πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηε γηνξηή (θαγεηά, 

γιπθά, ζηνιηζκνί, πξνεηνηκαζίεο, θ.ά.)  
 Οη νηθνγελεηαθέο καο ζπλήζεηεο πνπ έρνπλ   

ζρέζε κε ηε γηνξηή 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Θξεζθεπηηθή γηνξηή: Αξηνθιαζία ζε μσθιήζη. 
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« Έλα βήκα πην πέξα » 4 
 

 
Θξεζθεπηηθά κλεκεία δηαθόξσλ ζξεζθεηώλ. 
Πνύ ζα ςάμνπκε; Πνηνλ ζα ξσηήζνπκε; ρεδηάδνπκε ηα 
βήκαηά καο. 
 
 
 
 
 
 

  Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Οη ζπλήζεηεο θαη ε θαζεκεξηλή δσή καο έρνπλ 
ζρέζε θαη κε ηε ζξεζθεία καο. Κάζε ζξεζθεία έρεη ηε 
δηθή ηεο ηέρλε θαη ηα δηθά ηεο κλεκεία  
(π.ρ. Υξηζηηαληζκόο - εθθιεζίεο, Μσακεζαληζκόο - 
ηδακηά). Σα ζξεζθεπηηθά κλεκεία μερσξίδνπλ γηα ηελ 
ηζηνξία ηνπο, ηελ αξρηηεθηνληθή ηνπο θαη ηνπο ζξύινπο 
πνπ ηα ζπλνδεύνπλ ζην ρξόλν, αιιά θαη γηα όζα 
ζπκβνιίδνπλ ζηε ζξεζθεία θαη ηνλ πνιηηηζκό ησλ 
ιαώλ. 
 
 

6  » » » 
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        Κεθάιαην 5.  
        Από πνιηηηζκό ζε πνιηηηζκό 
 

 
Η Αξηάδλε είρε ηελ επθαηξία ην θαινθαίξη λα ηαμηδέςεη κε 
ηνπο γνλείο ηεο ζε δπν ρώξεο ηεο Δπξώπεο. Βξήθε 
πνιιέο νκνηόηεηεο θαη δηαθνξέο κε ηελ Διιάδα θαη ηηο 
δηεγήζεθε ζηνπο ζπκκαζεηέο ηεο. Ση κπνξεί λα ηνπο 
δηεγήζεθε; 
 

 
πγθξίλνπκε 

 1 
 

 
Ππγθξίλνπκε θηίξηα 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

Παξζελώλαο 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Σδέθεξζνλ Μεκόξηαι, Οπάζηγθηνλ 
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Ππγθξίλνπκε αγάικαηα 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
αξραίν ειιεληθό άγαικα   ξσκατθό άγαικα 

 
 

Ππγθξίλνπκε ρνξνύο 
 
 
 

  
 
 
 

θιαζηθό κπαιέην    κνληέξλνο ρνξόο 
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[[  

Ππγθξίλνπκε πύξγνπο 
 
 

 
 
 
 
 
Ο Πύξγνο                      Ο Λεπθόο   Ο Πύξγνο  
ηεο Πίδαο                          Πύξγνο       ηνπ Άηθει 
 

Ππγθξίλνπκε κνπζηθνύο θαη κνπζηθά όξγαλα 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Μνπζηθνί ζηελ Διιάδα             Μνπζηθνί ζηελ Ηηαιία 
 

 
 
 
 
 
 
 
   Μνπζηθνί ζηε Μνγγνιία           Μνπζηθνί ζηε θσηία 
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Ππγθξίλνπκε γιώζζεο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

 2 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
Σν πξώην ηππνγξαθηθό    Μηα από ηηο πξώηεο  
κεράλεκα ζηε ρώξα καο    ζπζθεπέο ηειεθώλνπ 
(Ηζηνξηθό Μνπζείν, Αζήλα)  (Μνπζείν ΟΣΔ) 
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 Μπνξνύκε λα θαληαζηνύκε πώο ζα ήηαλ ν θόζκνο 
ζήκεξα, αλ δελ είραλ γίλεη απηέο νη εθεπξέζεηο; 
Τπνζηεξίδνπκε κε επηρεηξήκαηα ηηο απόςεηο καο. 
 

πδεηνύκε 

 3 
 

 
Υσξηδόκαζηε ζε δύν νκάδεο γηα λα πάξνπκε κέξνο ζε 
κηα ζπδήηεζε κε ζέκα αλ ηα δεκηνπξγήκαηα ησλ ιαώλ 
κνηάδνπλ ή δηαθέξνπλ κεηαμύ ηνπο. 
 
 

Α 
 

Ζ πξώηε νκάδα ζα ππνζηεξίμεη ηελ άπνςε:  

«Ρα δεκηνπξγήκαηα ηωλ ιαώλ κνηάδνπλ  
κεηαμύ ηνπο». 

 

 
Β 

 

Ζ δεύηεξε νκάδα ζα ππνζηεξίμεη ηελ άπνςε: 

«Ρα δεκηνπξγήκαηα ηωλ ιαώλ δηαθέξνπλ  
κεηαμύ ηνπο». 

 

 
Καηαγξάθνπκε ηα επηρεηξήκαηά καο θαη ηα 
ππνζηεξίδνπκε ζηε ζπδήηεζε. 
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Ραμηδεύνπκε θαη ζε άιινπο πνιηηηζκνύο! 
 

4 
 

 

Θα ήζειε θάπνηνο από εκάο λα πεη θάηη ζηελ ηάμε γηα 
ηνλ πνιηηηζκό κηαο ρώξαο πνπ γλσξίδεη ή πνπ έρεη 
επηζθεθζεί; 
 
 
 
 
 
 
 
 

Αίγππηνο Ηλδία 
 
 
 
 

 
 
 

Μεμηθό Απζηξαιία 
 

 
 
 

 
Κίλα 
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« Έλα βήκα πην πέξα »      5 
 

 
 Πνηνλ από ηνπο πνιηηηζκνύο ηνπ θόζκνπ ζα ζέιακε  
λα γλσξίζνπκε θαιύηεξα; Πνύ ζα ςάμνπκε; Πνηνλ ζα 
ξσηήζνπκε; ρεδηάδνπκε ηα βήκαηά καο. 

 
 
 
 

Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

 
Όινη νη ιανί έρνπλ ηε δηθή ηνπο γιώζζα, ηε δηθή 

ηνπο ηζηνξία, ηηο δηθέο ηνπο ζπλήζεηεο, δειαδή ην δηθό 
ηνπο πνιηηηζκό. 

πλερώο ν θάζε πνιηηηζκόο επεξεάδεηαη από ηνπο 
άιινπο, αιιά θαη ηνπο επεξεάδεη. 

Απηό ζπκβαίλεη δηόηη νη άλζξσπνη επηθνηλσλνύλ 
κεηαμύ ηνπο κε δηάθνξνπο ηξόπνπο. Γηα παξάδεηγκα, 
επηθνηλσλνύλ κε ην εκπόξην, ηα ηαμίδηα, ηελ ηειεόξαζε, 
ην δηαδίθηπν. Έηζη γλσξίδνπλ άιινπο πνιηηηζκνύο πνπ 
επεξεάδνπλ ηηο ζπλήζεηεο ηεο θαζεκεξηλήο δσήο, ηε 
γιώζζα, ηηο ηέρλεο, θ.ιπ., δειαδή ηνλ πνιηηηζκό ηνπο. 
 
 
 
 
 

7     8    » » » 
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 Κεθάιαην 6. Αζιεηηζκόο 
 θαη πνιηηηζκόο 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

πδεηνύκε 

 1 
 

 

 

 Παξαηεξνύκε ηηο εηθόλεο. 
 πδεηνύκε γηα ηα δηάθνξα αζιήκαηα θαη ηνλ 

αζιεηηζκό. 
 Γηαβάδνπκε θαη ζπδεηνύκε ηηο ιέμεηο πνπ έρνπλ 

ζρέζε κε ηνλ αζιεηηζκό. 
 Βξίζθνπκε θαη γξάθνπκε θη άιιεο ζρεηηθέο ιέμεηο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Δζέλα πνην άζιεκα 
ζνπ αξέζεη; 

Αζρνιείζαη κε θάπνην; 

έπαζιν 
 

γεξό ζώκα, άκηιια, 
αγώλαο, πγεία, 
επηθνηλσλία,  

………………………………
………………………………
………………………………
………………………………

……………………………… 
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Δξεπλνύκε 
Δξεπλνύκε - πδεηνύκε –  

Καηαγξάθνπκε 2 
 
 
Κάζε νκάδα κειεηάεη έλα από ηα παξαθάησ ζέκαηα θαη 
παξνπζηάδεη ηελ εξγαζία ηεο ζηελ ηάμε: 
 

    Καηαγξάθνπκε αζιήκαηα πνπ γλσξίδνπκε. Σα 
ηαμηλνκνύκε  

       ζε νκαδηθά θαη αηνκηθά. 

 

      Καηαγξάθνπκε αζιήκαηα πνπ γίλνληαη ζε εηδηθνύο 
ρώξνπο (γήπεδα, ζηάδηα, θνιπκβεηήξηα θ.ιπ.) 
θαη άιια πνπ γίλνληαη ζηε θύζε (βνπλό, 
ζάιαζζα, πνηάκηα θ.ιπ.). 

 

      Δπηιέγνπκε έλα άζιεκα θαη ζπδεηνύκε γη’ απηό. (ε 
πνην ρώξν γίλεηαη; Πνηα κέζα ρξεηάδνληαη; Πνηνη 
είλαη νη βαζηθνί θαλόλεο ηνπ; Γλσξίδνπκε 
θάπνηνλ αζιεηή πνπ αζρνιείηαη κε απηό;) 

 

    πδεηνύκε γηα κεγάιεο αζιεηηθέο εθδειώζεηο 
παιηά θαη ζήκεξα, ζηε ρώξα καο θαη ζε άιιεο 
ρώξεο. 

 

      Τπνζηεξίδνπκε κε επηρεηξήκαηα ηελ άπνςε: 

«Αμίδεη λα αζινύκαζηε». 

 
  
 

    9*  » » » 
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Πνιινί αζρνινύληαη 

κε ηνλ αζιεηηζκό 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Νίθνο Καθιακαλάθεο, 
νιπκπηνλίθεο 

 

 
 
 Με πνηνπο ηξόπνπο κπνξεί θάπνηνο λα αζρνιείηαη κε 

ηνλ αζιεηηζκό; 
 Φαληαδόκαζηε πώο πεξλάεη ηε κέξα ηνπ έλαο 

πξσηαζιεηήο. 
 Πνηνπο αζιεηέο ηνπ ηόπνπ καο γλσξίδνπκε; 

ΜΟΤ ΑΡΔΔΗ Ο ΑΘΛΖΣΗΜΟ! 
Κη εκέλα,  
γη’ απηό  

αζινύκαη! 

100 / 54 



« Ζ δηθή καο εξώηεζε » 

 4 
 

 
Παίξλνπκε ζπλέληεπμε από έλαλ πξσηαζιεηή. Ση ζα 
ζέιακε λα ηνλ ξσηήζνπκε; Κάζε νκάδα αο εηνηκάζεη ηηο 
εξσηήζεηο ηεο. 
 

Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

 5 
 

 
 Γηαβάδνπκε ηα θείκελα . 
 πδεηνύκε πνηεο σθέιεηεο γηα ηελ πόιε ηεο αξραίαο 

Αζήλαο ελλννύζε ν όισλ.  
 Πώο ζπλδέεηαη ν αζιεηηζκόο κε ηνλ πνιηηηζκό; 
 

«Αλαγθάδνπκε ηνπο πνιίηεο λα αζθνύλ ην ζώκα ηνπο 
όρη κόλν γηα ηνπο αγώλεο, γηα λα κπνξνύλ λα θεξδίδνπλ 
έπαζια, γηαηί κόλν ιίγνη από απηνύο θηάλνπλ σο απηά, 
αιιά γηαηί πεξηκέλνπκε πνιύ κεγαιύηεξε σθέιεηα γηα 
ηελ πόιε θαη γη’ απηνύο ηνπο ίδηνπο.» 

 
όισλ ν Αζελαίνο  

(640 π.Υ.- 560 π.Υ.) 

 

«θνπόο ηνπ αζιεηηζκνύ είλαη λα ζπλεηζθέξεη ζην 
ρηίζηκν ελόο εηξεληθνύ θαη θαιύηεξνπ θόζκνπ 
εθπαηδεύνληαο ηνπο λένπο ρσξίο θακηά δηάθξηζε, κε 
ζσζηό ζπλαγσληζκό, θηιία θαη αδειθνζύλε.» 
 

Γηεζλήο Οιπκπηαθή Δπηηξνπή 
 1992 
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6 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Γηαηί ππάξρεη βία ζε αζιεηηθνύο αγώλεο; 
 Πώο κπνξνύκε λα ππνζηεξίδνπκε ηελ νκάδα καο 

ρσξίο λα είκαζηε θαλαηηθνί νπαδνί; 

ΑΘΙΖΡΗΘΝΠ ΠΛΡΑΘΡΖΠ 
 

ΔΗΚΟΝΔ ΝΣΡΟΠΖ! 
 

«Δπεηζόδηα ζεκεηώζεθαλ πάιη ζην ρζεζηλό αγώλα 

κεηαμύ θαλαηηθώλ νπαδώλ ησλ νκάδσλ…» 

102 / 55 



 

« Έλα βήκα πην πέξα » 7 
 

 

 
Έπαζια (βξαβεία) αζιεηηθώλ αγώλσλ άιινηε θαη ηώξα.  
Πνύ ζα ςάμνπκε; Πνηνλ ζα ξσηήζνπκε; ρεδηάδνπκε ηα 
βήκαηά καο. 
 
 
 
 

 
   

Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Αζινύκαζηε όηαλ ζπκκεηέρνπκε ζε αγσλίζκαηα, 
αηνκηθά ή νκαδηθά. Με ηελ άζιεζε θάλνπκε γεξό ζώκα, 
ςπραγσγνύκαζηε, απνθηνύκε θίινπο, ζπλαγσληδόκα-
ζηε κε ζηόρν ηε λίθε, καζαίλνπκε λα ράλνπκε θαη λα 
θεξδίδνπκε, λα αθνινπζνύκε θαλόλεο θαη λα ζεβόκαζηε 
ηνπο ζπλαζιεηέο καο. 

Όινη κπνξνύκε λα αζρνινύκαζηε κε ηνλ 
αζιεηηζκό. Δθείλνη όκσο πνπ αζινύληαη ζπζηεκαηηθά, 
μερσξίδνπλ ζε κεγάινπο αγώλεο, παίξλνπλ βξαβεία θαη 
εθπξνζσπνύλ ηνλ ηόπν ηνπο είλαη νη πξσηαζιεηέο. 

ηηο κεγάιεο αζιεηηθέο δηνξγαλώζεηο 
ζπλαληηνύληαη αζιεηέο από δηαθνξεηηθέο ρώξεο, 
γίλνληαη θίινη, επηθνηλσλνύλ, αληαιιάζζνπλ ηδέεο θαη 
γλσξίδνπλ ν έλαο ηνλ πνιηηηζκό ηνπ άιινπ. 

Σνπο αζιεηηθνύο αγώλεο παξαθνινπζνύλ νη 
θίιαζινη, δειαδή νη άλζξσπνη πνπ αγαπνύλ θάπνην 
άζιεκα. Όηαλ ηα αζιήκαηα είλαη νκαδηθά, όπσο ην 
πνδόζθαηξν, νη θίιαζινη πνπ ππνζηεξίδνπλ θάπνηα 
νκάδα ιέγνληαη νπαδνί ηεο.  
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Απηνί πνπ δεκηνπξγνύλ επεηζόδηα κέζα θαη έμσ από 
ηνπο αζιεηηθνύο ρώξνπο, δελ είλαη θαινί νπαδνί, γηαηί 
νη πξάμεηο ηνπο δε βνεζνύλ ηελ νκάδα ηνπο. Ξερλνύλ 
όηη ν αζιεηηζκόο είλαη πνιηηηζκόο. 
 
 
 
 
 
 
 

 10*    11    » » » 
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ΑΝΑΚΟΠΖΖ 
Ο ΠΟΛΗΣΗΜΟ ΣΧΝ ΔΛΛΖΝΧΝ  

ΚΑΗ ΣΧΝ ΑΛΛΧΝ ΛΑΧΝ 
 

 
’ 
 
 

 
 
 

 
 

Πνιηηηζκόο είλαη όια όζα έρνπκε δεκηνπξγήζεη νη 
άλζξσπνη από ηόηε πνπ ππάξρνπκε ζηε γε. Δίλαη ε 
γιώζζα, ε γξαθή, νη επηζηήκεο, νη ηέρλεο, ε 
ηερλνινγία, ηα έζηκα, νη παξαδόζεηο, νη ζξεζθείεο θ.ά. 
Δίλαη ν αζιεηηζκόο, πνπ δίλεη ηελ επθαηξία λα 
ζπλαληηνύληαη άλζξσπνη απ’ όινλ ηνλ θόζκν θαη  
λα ζπλαγσλίδνληαη εηξεληθά, παξ’ όιεο ηηο δηαθνξέο 
ηνπο. Δίλαη όια όζα θιεξνλνκήζακε απ’ ηνπο 
παιηόηεξνπο θη όζα ζπλερίδνπκε λα δεκηνπξγνύκε. 

Κάζε ιαόο δεκηνύξγεζε ην δηθό ηνπ μερσξηζηό 
πνιηηηζκό, πνπ αμίδεη λα ηνλ γλσξίζνπλ θαη άιινη 
ιανί. Έλαο απ’ απηνύο είλαη ν ειιεληθόο πνιηηηζκόο 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

…………………………………………………… Ξνηνη άιινη; 
 

 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε… 
Θαη λα ζπκπιεξώζνπκε 

1,2,3,4,5,6,... 
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Γεκηνπξγήκαηα ηνπ πνιηηηζκνύ ζπλαληάκε ζηελ 
θαζεκεξηλή καο δσή αιιά θαη ζε αξραηνινγηθνύο 
θαη ζξεζθεπηηθνύο ρώξνπο θαη αιινύ ………………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

……………………………………………………·Ξνύ αιινύ; 
Μεξηθά από ηα δεκηνπξγήκαηα απηά μερσξίδνπλ θαη 

γίλνληαη ζύκβνια, γλσζηά ζ’ όιν ηνλ θόζκν …………… 
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………

……………………… Κπνξνύκε λα αλαθέξνπκε κεξηθά; 
Από ηελ αξραηόηεηα κέρξη ζήκεξα ιανί κε 

δηαθνξεηηθή ηζηνξία θαη πνιηηηζκό καζαίλνπκε λα δνύκε 
καδί. Έηζη, γλσξίδνληαο όιν θαη πεξηζζόηεξα γηα ηνπο 
άιινπο θαη αληαιιάζζνληαο ηδέεο, δεκηνπξγνύκε 
θαζεκεξηλά ην ζεκεξηλό πνιηηηζκό θαη βάδνπκε ηηο 
βάζεηο γηα ηνλ πνιηηηζκό ηνπ κέιινληνο. Καη ην ηαμίδη 
ηνπ πνιηηηζκνύ δελ ηειεηώλεη πνηέ… 
 
 
 

Βαζηθό ιεμηιόγην 
 
ιαόο, πνιηηηζκόο, ζύκβνιν, γιώζζα, κλεκείν, ηέρλε,   
δσγξαθηθή, κνπζηθή, ρνξόο, ζέαηξν, πνίεζε, 

αξρηηεθηνληθή, θηινζνθία, επηζηήκε, ηερλνινγία,  
παξάδνζε, έζηκα, ζπλήζεηεο, κύζνη, ζξύινη, δεκνηηθό 

ηξαγνύδη, ιατθή ηέρλε, παλεγύξη, ζξεζθεία, κνπζείν, 
επηθνηλσλία, αζιεηηζκόο, έπαζιν, πξσηαζιεηήο, 
νπαδόο, θίιαζινο, βία, θαλαηηζκόο  
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Ο κίηνο ηεο Αξηάδλεο 
 

Πάκε ζην «ράξηε» κε ηηο ιέμεηο θαη ζπκπιεξώλνπκε  
ό,ηη λνκίδνπκε πσο ρξεηάδεηαη. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ΓΡΑΣΖΡΗΟΣΖΣΔ ΣΖ ΑΝΑΚΟΠΖΖ  » » » 

Πώο 
θηάζακε  

σο εδώ; 

Ση καο άξεζε; 

Ση ζέινπκε λα 
θξαηήζνπκε από όζα 

κειεηήζακε; 

Πώο ηα κειεηήζακε; Ση καο δπζθόιεςε; Πνύ ζα καο ρξεηαζηνύλ  

όζα κειεηήζακε; 

Ση ζα ζέιακε λα θάλνπκε 
αθόκα; 

Πνηεο πεγέο 
ρξεζηκνπνηήζακε θαη  

πώο καο βνήζεζαλ; 

Πώο εξγαζηήθακε ζηελ 
νκάδα καο; 
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ΔΝΟΣΖΣΑ 3 

Ζ ΦΤΖ ΔΗΝΑΗ ΣΟ ΠΗΣΗ ΜΑ 
(Φπζηθό πεξηβάιινλ  

θαη Πξνζηαζία) 
 

 

Έλαο «ράξηεο» από ιέμεηο 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

δνπλ       ππάξρνπλ 

 ΣΖ ΦΤΖ.  
 

 
   νη άλζξσπνη     δεκηνπξγνύκε 

 
 
 

πξνβιήκαηα 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

όπσο 

θπηά 
θαη 

…………………….…… 
πνπ ηα 

νλνκάδνπκε 
…………………………

…………………………· 

αέξαο, 
θσο, 

………………………… 
πνπ ηα 

νλνκάδνπκε 
…………………………

…………………………  

ξύπαλζε 

ηνπ αέξα ……………….…
…………………
… 

…………………………………… 

όπσο 

όπσο 
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όκσο 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

Δλεκεξσλόκαζηε, ελδηαθεξόκαζηε 
θαη πξνζηαηεύνπκε ην πεξηβάιινλ! 

 
 

Τπάξρνπλ ιύζεηο: 
 

…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………
…………………………………………………

………………………… 
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Κεθάιαην 1.  
Οηθνζπζηήκαηα ηεο Διιάδαο  

 

 
 Πνηα δώα θαη πνηα θπηά δνπλ ζ’ απηό ην πεξηβάιινλ;  

 

 Τπάξρνπλ δώα θαη θπηά πνπ δελ κπνξνύλ λα δήζνπλ 
ζ’ απηό; 

 
 
 
 
 

 
Πνηακόο Αιθεηόο 

 
 
 
 
 
 
 
 

Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

 1 
 

 
Οη εηθόλεο ζηηο επόκελεο ζειίδεο παξνπζηάδνπλ 
ηέζζεξα δηαθνξεηηθά νηθνζπζηήκαηα ηεο Διιάδαο. 
 

 Αλαδεηνύκε ζην ιεμηθό ηηο ζεκαζίεο ησλ ιέμεσλ 
νίθνο, ζύζηεκα θαη νηθνζύζηεκα. πδεηνύκε γηα 
ηε ζεκαζία ηεο ιέμεο νηθνζύζηεκα. 

 Ση ρξεηάδνληαη ηα δώα θαη ηα θπηά γηα λα δνπλ θαη λα 
αλαπηύζζνληαη ζε έλα νηθνζύζηεκα; 
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 Παξαηεξνύκε ηηο εηθόλεο ηνπ νξεηλνύ 
νηθνζπζηήκαηνο θαη θαηαγξάθνπκε ζην 
ζεκεησκαηάξηό καο ζε κηα ζηήιε ό,ηη έρεη δσή θαη ζε 
κηα άιιε ό,ηη δελ έρεη. 

 

Νξεηλό νηθνζύζηεκα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Θαιάζζην νηθνζύζηεκα 
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Ξεδηλό νηθνζύζηεκα  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Νηθνζύζηεκα ηεο πόιεο 
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Πηνηρεία ηνπ νηθνζπζηήκαηνο: 
                                             δώα, θπηά, θσο, αέξαο, 

                                           έδαθνο, λεξό, θ.ά. 
 

Δξεπλνύκε 
 Δξεπλνύκε - πδεηνύκε –   

 Καηαγξάθνπκε 2 
 
 
Δπηιέγνπκε θαη κειεηάκε έλα από ηα νηθνζπζηήκαηα 
πνπ παξνπζηάδνληαη ζηηο πξνεγνύκελεο εηθόλεο ηνπ 
θεθαιαίνπ. Αλαδεηνύκε θαη ζε άιιεο πεγέο ζηνηρεία γηα 
ην νηθνζύζηεκα πνπ επηιέμακε. 
 

 Βήκα 1ν:   Καηαγξάθνπκε ζηνλ παξαθάησ πίλαθα 
ζηνηρεία ηνπ νηθνζπζηήκαηνο απηνύ. 
 

Σν νηθνζύζηεκα πνπ κειεηάκε: 
…………………………………………………………………… 

 

Εώα πνπ αλήθνπλ ζην νηθνζύζηεκα (έκβηα) 
 

……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

 

Όια ηα θπηά, ηα δώα  
ελόο ηόπνπ θαη όια όζα δελ έρνπλ 
δσή, θαζώο θαη νη ζρέζεηο κεηαμύ 

ηνπο απνηεινύλ έλα νηθνζύζηεκα. 
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Φπηά πνπ αλήθνπλ ζην νηθνζύζηεκα (έκβηα) 
 

……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

 

Αλήθνπλ ζην νηθνζύζηεκα  
θαη δελ έρνπλ δσή (άβηα) 

 

θσο,  ………………………………………………………… 
……………………………………………………………………
…………………………………………………………………… 

 

 
 

Βήκα 2ν:  πδεηνύκε γηα ηηο ζρέζεηο πνπ έρνπλ κεηαμύ 
ηνπο ηα θπηά θαη ηα δώα (έκβηα) θαη άιια ζηνηρεία ηνπ 
νηθνζπζηήκαηνο πνπ δελ έρνπλ δσή (άβηα). 
 

Φηηάρλνπκε πξνηάζεηο γηα ηηο ζρέζεηο απηέο θαη 
θπθιώλνπκε ζε θάζε πξόηαζε ιέμεηο πνπ δειώ-λνπλ 
ζηνηρεία ηνπ νηθνζπζηήκαηνο.  
 

Σέινο, ππνγξακκίδνπκε ηηο ιέμεηο πνπ εθθξάδνπλ ηε 
ζρέζε απηή, π.ρ. 

 
Σα   ςάξηα   δελ κπνξνύλ λα δήζνπλ έμσ από ην   λεξό. 
 
Ο  αζβόο     θηηάρλεη ηε θσιηά ηνπ ζην    έδαθνο. 
 
 
Βήκα 3ν:   πδεηνύκε, γηα ηηο ηξνθηθέο αιπζίδεο. 
Καηαζθεπάδνπκε ηξνθηθέο αιπζίδεο ηνπ 
νηθνζπζηήκαηνο πνπ κειεηνύκε. 
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 Βήκα 4ν:   Καηαγξάθνπκε αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηεο 
πνπ γίλνληαη ζην νηθνζύζηεκα πνπ κειεηνύκε.  
Με πνηνπο ηξόπνπο νη δξαζηεξηόηεηεο απηέο ζα 
κπνξνύζαλ λα «ζπάζνπλ» θάπνηα ηξνθηθή αιπζίδα 
πνπ θαηαζθεπάζακε; 
 

 Αλαθνηλώλνπκε ηελ εξγαζία καο ζηελ ηάμε. 
 

 
 

 
 

 

Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Οηθνζύζηεκα νλνκάδνπκε όια ηα θπηά, όια ηα δώα 
ελόο ηόπνπ, ηα ζηνηρεία ηνπ ηόπνπ πνπ δελ έρνπλ δσή, 
θαζώο θαη ηηο ζρέζεηο κεηαμύ ηνπο. Έκβηα ζηνηρεία ηνπ 
νηθνζπζηήκαηνο είλαη ηα δώα, ηα θπηά, αιιά θαη 
θάπνηνη, κηθξνί θπξίσο, νξγαληζκνί, πνπ βνεζνύλ ζηελ 
απνζύλζεζε ησλ θπηώλ θαη ησλ δώσλ. Σν λεξό, ην 
έδαθνο, ν αέξαο, ην θσο ηνπ ήιηνπ, ην πόζν θξύνο ή 
δεζηόο είλαη ν ηόπνο είλαη ηα άβηα ζηνηρεία ηνπ 
νηθνζπζηήκαηνο. Σα νηθνζπζηήκαηα κπνξεί λα είλαη 
κεγάια όζν έλαο σθεαλόο, πην κηθξά όζν έλα δάζνο 
ζην γεηηνληθό καο βνπλό, αιιά θαη πνιύ κηθξόηεξα, 
όπσο έλα δέληξν ή κηα πεξηνρή θάησ από κηα πέηξα. 

Σα ζηνηρεία ηνπ νηθνζπζηήκαηνο έρνπλ κεηαμύ ηνπο 
πνιιέο ζρέζεηο. Μηα ζεκαληηθή ζρέζε πνπ έρνπλ  
ηα θπηά θαη ηα δώα είλαη όηη ην έλα απνηειεί ηξνθή γηα 
ην άιιν. Έηζη, ζην νηθνζύζηεκα ζρεκαηίδνληαη 
ηξνθηθέο αιπζίδεο.  
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Αλ έλα είδνο δώνπ ή θπηνύ ειαηησζεί ή εμαθαληζηεί, 
θάπνηα άιια είδε πνπ ηξέθνληαη κε απηό δελ κπνξνύλ 
πηα λα βξνπλ ηξνθή θαη ε ηζνξξνπία ηνπ 
νηθνζπζηήκαηνο δηαηαξάζζεηαη. Γηα παξάδεηγκα, αλ νη 
ςαξάδεο κηαο ιηκλνζάιαζζαο πηάζνπλ πάξα πνιιά 
ρέιηα, ηα ζαιαζζνπνύιηα πνπ ηξέθνληαη κ’ απηά ζηγά 
ζηγά ζα εμαθαληζηνύλ, επεηδή δε ζα βξίζθνπλ ηξνθή. 
Δπεηδή δε ζα ππάξρνπλ πηα πνιιά ρέιηα ζηε ιίκλε, ηα 
θπηά ηεο ιηκλνζάιαζζαο, πνπ ήηαλ ε ηξνθή ησλ 
ρειηώλ, ζα γεκίζνπλ όιε ηε ιίκλε. Έηζη, ζηγά ζηγά ην 
νηθνζύζηεκα ηεο ιηκλνζάιαζζαο ζα δηαηαξαρζεί. Απηό 
είλαη έλα πξόβιεκα ζην πεξηβάιινλ. 

Τπάξρνπλ πνιιέο αηηίεο από ηηο νπνίεο 
δηαηαξάζζεηαη ε ηζνξξνπία ελόο νηθνζπζηήκαηνο, 
όπσο ε μεξαζία ή κηα πιεκκύξα. Ζ ζεκαληηθόηεξε 
όκσο αηηία είλαη νη δξαζηεξηόηεηεο ησλ αλζξώπσλ. 
Κάπνηεο από απηέο είλαη… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

1       2   » » » 
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             Κεθάιαην 2. Οηθνζπζηήκαηα  
             ηνπ ηόπνπ καο 
 

 
 
θεθηήθακε πνηέ όηη ηα κέξε πνπ παίδνπκε, ηα κέξε 
πνπ θάλνπκε ηηο εθδξνκέο καο ηα κέξε ηνπ ηόπνπ καο, 
δειαδή, είλαη νηθνζπζηήκαηα; Γλσξίδνπκε θάπνηα 
ζηνηρεία ησλ νηθνζπζηεκάησλ απηώλ; 
 
 
 
 
 
 
 
 
Πέηξα, λεξό, πιάηαλνο, ζαιηγθάξη: 

έλαο «κηθξόο θόζκνο» 
 
Γηα λα κειεηήζνπκε έλα νηθνζύζηεκα εληνπίδνπκε θαη 
θαηαγξάθνπκε όια ηα ζηνηρεία ηνπ, έκβηα θαη άβηα.  
Μειεηάκε ηηο ζρέζεηο πνπ  
έρνπλ ηα έκβηα κεηαμύ ηνπο, 
δειαδή ηηο ηξνθηθέο  
αιπζίδεο, θαζώο θαη ηηο  
ζρέζεηο ηνπο κε ηα άβηα  
(έδαθνο, λεξό, θσο θ.ά.).  
Γηα λα γίλεη απηό,  
επηζθεπηόκαζηε ην  
νηθνζύζηεκα θαη θάλνπκε  
ηελ έξεπλά καο.  
Με άιια ιόγηα, θάλνπκε  
«έξεπλα ζην πεδίν». 
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Θα ρξεηαζηνύκε 
 
 

 γάληηα κηαο ρξήζεο, κεγεζπληηθό θαθό, ζεξκόκεηξν, 
θαζεηόθσλν, ζεκεησκαηάξην, κνιύβηα, ράξηε,  
θπάιηα θαη κεηξνηαηλία 
 

 
 
 
 
 
 
Δξεπλνύκε 

Δξεπλνύκε - πδεηνύκε – 

 Καηαγξάθνπκε 1 
 

Αο θάλνπκε ηε δηθή καο έξεπλα ζην πεδίν 
 

Δπηιέγνπκε ην νηθνζύζηεκα πνπ ζα επηζθεθζνύκε. 
Απηό κπνξεί λα είλαη: έλα πάξθν, έλα δάζνο, κηα 
παξαιία, κία ιίκλε θ.ά. Παίξλνπκε καδί καο ηα 
απαξαίηεηα θαη μεθηλάκε… Αθνύ θζάζνπκε ζηελ 
πεξηνρή, πξνρσξνύκε θαηά κήθνο κηαο επζείαο 
γξακκήο 20 κέηξσλ πεξίπνπ κέζα ζην νηθνζύζηεκα 
πνπ ζα κειεηήζνπκε. Οη νκάδεο ζα εξγαζηνύκε 
αξηζηεξά θαη δεμηά ηεο γξακκήο απηήο θαη 
αλαιακβάλνπκε λα κειεηήζνπκε ηα παξαθάησ: 
 

Φηηάρλνπκε ζην ζεκεησκαηάξηό καο έλα ζρέδην 
ηεο πεξηνρήο. 

 
Παξαηεξνύκε θαη θαηαγξάθνπκε ζ’ απηό ηα 
ζηνηρεία ηνπ νηθνζπζηήκαηνο πνπ δελ έρνπλ δσή. 
Μεηξάκε ηε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα θαη ηνπ 
εδάθνπο. 

 

Β 

Α 
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Μεηξάκε κε ηε κεηξνηαηλία θαη ζεκαδεύνπκε έλα 
ηεηξάγσλν κε πιεπξά 5 κέηξα. Παξαηεξνύκε,  
αλαγλσξίδνπκε  
θαη θαηαγξάθνπκε 
 ηα θπηά (δέληξα,  
ζάκλνπο, πόεο)  
πνπ ππάξρνπλ  
κέζα ζ’ απηό. 

 
 
 
 
 
Δξεπλνύκε ζην ηεηξάγσλν πξνζεθηηθά, ώζηε λα 
αλαθαιύςνπκε όζα κπνξνύκε πεξηζζόηεξα δώα ή 
ίρλε δώσλ. ηε ζπλέρεηα θνηηάδνπκε γύξσ καο θαη 
αθνύκε πξνζεθηηθά, γηα λα εληνπίζνπκε θαη άιια 
δώα. πδεηνύκε θαη θαηαγξάθνπκε ηα δώα πνπ  
εληνπίζακε. 

 
Καηαγξάθνπκε ηηο δξαζηεξηόηεηεο ησλ 
αλζξώπσλ ζε απηό ην νηθνζύζηεκα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Γ 

 
 

Γ 

Δ 
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Παξνπζηάδνπκε 

2 
 

 
 
Αλαθνηλώλνπκε ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλάο καο. 
 πδεηνύκε γηα ηηο ζρέζεηο ησλ έκβησλ θαη ησλ άβησλ 

ζηνηρείσλ ηνπ νηθνζπζηήκαηνο. 
 

 Καηαζθεπάδνπκε ηξνθηθέο αιπζίδεο κε ηα δώα θαη ηα 
θπηά πνπ θαηαγξάςακε. 

 

 πδεηνύκε πώο νη αλζξώπηλεο δξαζηεξηόηεηεο πνπ  
θαηαγξάςακε επεξεάδνπλ ην νηθνζύζηεκα. 

 

« Έλα βήκα πην πέξα »      3 
 

 
Οηθνζπζηήκαηα ηνπ λνκνύ καο. 
Ση αλαδεηνύκε; Πνύ ζα εξεπλήζνπκε; Πνηνλ ζα 
ξσηήζνπκε; ρεδηάδνπκε ηα βήκαηά καο. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     3   » » » 
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Κεθάιαην 3. πνλδπισηά  
θαη αζπόλδπια δώα  

 

 
 
Υηαπόδη: Πόδηα έρεη… ζίγνπξα,  
θαη είλαη νρηώ.  
πνλδπιηθή ζηήιε έρεη; 
 

 
 
Δξεπλνύκε 

Δξεπλνύκε - πδεηνύκε   

– Καηαγξάθνπκε 1 
 
 

     Τιηθά: ςάξη, γάληηα κηαο ρξήζεο,  
κεγεζπληηθόο θαθόο 

 
Σα δώα κπνξνύκε λα ηα ηαμηλνκήζνπκε ζε δύν νκάδεο, 
ζηα ζπνλδπισηά θαη ζηα αζπόλδπια. 
 

Α. Αλαδεηνύκε ζην ιεμηθό ηη ζεκαίλνπλ νη ιέμεηο απηέο. 
 

Β. Έρνπκε ζηε δηάζεζή καο έλα ςάξη, γάληηα κηαο  
ρξήζεο θη έλα κεγεζπληηθό θαθό.  
Ο δάζθαιόο καο ην αλνίγεη  
όπσο θαίλεηαη ζηελ  
εηθόλα. 
 

 Παξαηεξνύκε ηε  
ζπνλδπιηθή ζηήιε ηνπ.  
 

 Γξάθνπκε ζην  
ζεκεησκαηάξηό καο  
ηηο παξαηεξήζεηο καο. 
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Γ. Παξαηεξνύκε ηηο παξαθάησ εηθόλεο θαη θπθιώλνπκε 
κε θόθθηλν ρξώκα ηα ζπνλδπισηά δώα θαη κε 
πξάζηλν ηα αζπόλδπια. ην ζεκεησκαηάξηό καο 
ηαμηλνκνύκε ζηηο δύν απηέο θαηεγνξίεο θαη άιια δώα 
πνπ γλσξίδνπκε. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Αλαθνηλώλνπκε ζηελ ηάμε. 
 

Ν ιύθνο, έλα ζπνλδπιωηό δών 
 
πδεηνύκε 

 2 
 

 
 
 
 

Ιύθνο 
Ο ιύθνο δεη ζε νξεηλέο πεξηνρέο.  
Σν ρεηκώλα ην ππθλό ηνπ  
ηξίρσκα ηνλ πξνζηαηεύεη από ην 
θξύν. 
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      Αγέιε ιύθωλ 
Ο ιύθνο δεη ζε κηθξέο ή κεγάιεο 
νκάδεο, ηηο αγέιεο. Σξέθεηαη κε 
κηθξά ή κεγάια δώα, ζπλήζσο 
γέξηθα ή άξξσζηα. Όηαλ δε 
βξίζθεη ηξνθή, πιεζηάδεη 
ζηάλεο θηελνηξόθσλ θαη 
επηηίζεηαη ζηα δώα ηνπο. 

 
 

Νηθνγέλεηα ιύθωλ 
Ο ζειπθόο ιύθνο γελλά 4 έσο 6 
κηθξά. Σα κηθξά κέλνπλ κε ηνπο 
γνλείο ηνπο γηα έλα ρξόλν 
ηνπιάρηζην. Όρη κόλν νη γνλείο, 
αιιά θαη νιόθιεξε ε αγέιε 
θξνληίδεη γηα ηελ αλαηξνθή ησλ 
κηθξώλ! 

 

 
Παξαηεξνύκε ηηο πξνεγνύκελεο εηθόλεο, δηαβάδνπκε ηα 
θείκελα πνπ ηηο ζπλνδεύνπλ θαη ζπδεηνύκε: 
 

 Πώο είλαη ηα δόληηα θαη ηα πόδηα ηνπ ιύθνπ; Γηαηί 
έρνπλ ηε κνξθή απηή; 
 Πώο εξκελεύνπκε ην γεγνλόο όηη ν ιύθνο δεη ζε 
αγέιεο; 
 Με πνην δών κνηάδεη ν ιύθνο; 
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πδεηνύκε 

 3 
 

 
 
ηελ Διιάδα ζήκεξα δνπλ ιίγεο αγέιεο ιύθσλ. 
πδεηνύκε πώο νη παξαθάησ δξαζηεξηόηεηεο ηνπ 
αλζξώπνπ νδήγεζαλ ζηνλ θίλδπλν εμαθάληζεο ηνπ 
ιύθνπ: 
♦ Αλνίγνληαη δξόκνη κέζα από ηα δάζε ή γίλνληαη 
δηάθνξα άιια έξγα. 
♦ Σν παξάλνκν θπλήγη νδεγεί ζηελ εμαθάληζε 
δηαθόξσλ δώσλ, όπσο είλαη ην δαξθάδη, ην ειάθη θαη  
ην αγξηνγνύξνπλν. 
♦ Γαζηθέο εθηάζεηο γίλνληαη βνζθόηνπνη, επηηξέπεηαη 
δειαδή ζε θνπάδηα από γηδνπξόβαηα λα βόζθνπλ εθεί 
ειεύζεξα. 
♦ Οη θηελνηξόθνη πηζηεύνπλ όηη ηα θνπάδηα ηνπο 
θηλδπλεύνπλ από ηνπο ιύθνπο. 
 

Ζ κέιηζζα, έλα αζπόλδπιν δών 
 
Παξαηεξνύκε 

 4 
 

 
 
♦ Παξαηεξνύκε ηε κέιηζζα ζηελ εηθόλα ηεο επόκελεο 
ζειίδαο θαη γξάθνπκε ζηα θελά ηεηξάγσλα πνπ 
βξίζθνληαη από θάησ ην ζσζηό αξηζκό. 
♦ πδεηνύκε γηα ηελ πξνβνζθίδα ηεο, ηα πόδηα θαη  
ην θεληξί ηεο. 
 
 

124 / 65-66 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 θεθάιη ….  
 

 ζώξαθαο ….  
 

 θνηιηά ….  
 

 πόδηα ….  
 

 θηεξά ….  
 

 θεληξί ….  
 

 θεξαίεο ….  
 

 πξνβνζθίδα ….  
 

 κάηηα ….  
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♦ πκπιεξώλνπκε ην «ράξηε» από ιέμεηο ηεο κέιηζζαο. 
 
 
 

κέιηζζα 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

θεθάιη 

 

 

 

 

ζώξαθαο 

 

 

 

θνηιηά 

 

θεληξί 
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5 
 

 

Αο γλωξίζνπκε θαιύηεξα  
ηελ θνηλωλία ηωλ κειηζζώλ 

 

 Βαζίιηζζα: είλαη ε αξρεγόο ηεο θνηλσλίαο ησλ 
κειηζζώλ. Δίλαη ε κεγαιύηεξε από όιεο θαη κόλν 
απηή γελλά ηα απγά. 
 

 Δξγάηξηα: νη εξγάηξηεο θαηαζθεπάδνπλ ηελ 
θπςέιε, ηε θξνληίδνπλ, παξάγνπλ ην κέιη θαη 
ηαΐδνπλ ηε βαζίιηζζα κε βαζηιηθό πνιηό. 
 

 Θεθήλαο: ε αξζεληθή κέιηζζα. Οη θεθήλεο 
δεπγαξώλνπλ κε ηε βαζίιηζζα, δεζηαίλνπλ θαη 
αεξίδνπλ ηελ θπςέιε, κνηξάδνπλ ην λέθηαξ ζηα  
θειηά ηεο θπςέιεο. 
 
 

 
 
 ΒΑΗΛΗΑ  

 
 
 
 
  

ΔΡΓΑΣΡΗΑ 

 
 

ΚΖΦΖΝΑ 
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Παξαηεξνύκε ηελ εηθόλα κε ην κειηζζνθόκν, 
δηαβάδνπκε ηα παξαπάλσ θείκελα θαη ζπδεηνύκε: 
 

Α. Πνηα είλαη ηα κέιε ηεο θνηλσλίαο ησλ κειηζζώλ;  
Πνύ δεη ην ζκήλνο ησλ κειηζζώλ; Με ηη ηξέθνληαη νη 
κέιηζζεο; Πώο ηηο θξνληίδεη ν κειηζζνθόκνο; Πνηα 
πξντόληα παίξλνπκε από απηέο; 

 
 
 
 θεξήζξα 

 
 
 

Β. Αλ κπνξνύκε, θέξλνπκε ζηελ ηάμε καο θεξήζξα θαη 
ηε κειεηάκε κε έλα κεγεζπληηθό θαθό. 
 
 

 Ζ θνηλσλία ησλ κειηζζώλ  6 
 

 
Γηλόκαζηε ε θνηλσλία ησλ κειηζζώλ. Μνηξάδνπκε ηνπο 
ξόινπο ηεο βαζίιηζζαο, ησλ θεθήλσλ θαη ησλ 
εξγαηξηώλ. Κάπνηνη από καο κπνξνύλ λα είλαη ηα 
ινπινύδηα γύξσ από ηελ θπςέιε. 
 

« Ζ δηθή καο εξώηεζε »  7 
 

 
 
Ση ζα ζέιακε αθόκα λα κάζνπκε γηα ηε κέιηζζα ή ην 
ιύθν; Δηνηκάδνπκε ηελ εξώηεζή καο. 
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Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Οη επηζηήκνλεο ρσξίδνπλ ηα δώα ζε ζπνλδπισηά, 
δειαδή εθείλα πνπ έρνπλ ζπνλδπιηθή ζηήιε θαη ζε 
αζπόλδπια, εθείλα πνπ δελ έρνπλ. 

Ο ιύθνο είλαη έλα ζπνλδπισηό δών. ήκεξα έρεη 
εμαθαληζηεί από πνιιέο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο.  
Παιηόηεξα δνύζαλ πνιινί ιύθνη ζε όιεο ηηο επεηξσηηθέο 
πεξηνρέο ηεο. Όκσο νη άλζξσπνη ηνλ θπλεγνύζαλ θαη 
ηνλ ζθόησλαλ, επεηδή ηνλ ζεσξνύζαλ βιαβεξό θαη 
επηθίλδπλν δών. Αξγόηεξα, όκσο, αλαγλσξίζηεθε ε 
ζεκαζία όισλ ησλ δώσλ γηα ηελ ηζνξξνπία ηνπ 
νηθνζπζηήκαηνο όπνπ δνπλ.Έηζη, ζηελ Διιάδα, από ην 
1993, ςεθίζηεθαλ λόκνη πνπ απαγνξεύνπλ ηελ 
εμόλησζε ηνπ ιύθνπ. 

Ζ κέιηζζα, έλα αζπόλδπιν δών, είλαη γλσζηή γηα 
ηνλ ηξόπν νξγάλσζεο ηεο θνηλσλίαο ηεο. Ζ θνηλσλία 
ησλ κειηζζώλ απνηειείηαη από ηε βαζίιηζζα, ηνπο 
θεθήλεο θαη ηηο εξγάηξηεο. Ο κειηζζνθόκνο θξνληίδεη 
ηηο κέιηζζεο ζηηο θπςέιεο. Μεηαθέξεη ηηο θπςέιεο ζε 
δηάθνξα κέξε, αλάινγα κε ηα θπηά πνπ αλζίδνπλ εθεί. 
Έηζη ην κέιη πνπ παξάγνπλ νη κέιηζζεο έρεη ην 
ηδηαίηεξν άξσκα ησλ ινπινπδηώλ από ηα νπνία θπξίσο 
πξνέξρεηαη (π.ρ. αλζόκειν, πεπθόκειν, ζπκαξίζην). 
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Κεθάιαην 4.  Γηαδξνκέο ηεο γύξεο, 
ηαμίδηα ησλ ζπόξσλ. 

       Ο πνιιαπιαζηαζκόο ησλ θπηώλ 
 

 
 
 
 
Ο παππούς - η γιαγιά, 
ο μπαμπάς - η μαμά 
... εγώ. 
Σσμβαίνει κάηι παρόμοιο  
ζηα θσηά; Πώς γεννιέηαι ένα θσηό; 
 

 
Παξαηεξνύκε 

 1 
 

 
 
Παίξλνπκε έλα από ηα θαζόιηα πνπ ηνπνζεηήζακε ζην 
λεξό πξηλ από ιίγεο κέξεο θαη ην αλνίγνπκε ζηε κέζε 
κε ηε βνήζεηα ηνπ δαζθάινπ καο. 
Σν παξαηεξνύκε κε κεγεζπληηθό θαθό. Εσγξαθίδνπκε 
απηά πνπ παξαηεξήζακε. 
 
Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

Ζ ηζηνξία ελόο ζπόξνπ 2 
 

 
Α. Παξαηεξνύκε ηελ 

εηθόλα θαη 
δηεγνύκαζηε ηελ 
ηζηνξία ελόο 
ζπόξνπ. 
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Β. Παξαηεξνύκε ηα θαζόιηα πνπ θπηέςακε ζηελ ηάμε 
καο κεξηθέο ε κέξεο πξηλ. ε «πνηα ζηηγκή ηεο ηζηνξίαο 
ηνπ ζπόξνπ» βξίζθνληαη; 
 
Παξαηεξνύκε 

 3 
 

 
 
Έρνπκε ζηε δηάζεζε καο έλα κεγάιν θπζηθό ινπινύδη, 
π.ρ. έλα γαξίθαιν, θαη έλα κεγεζπληηθό θαθό. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Παξαηεξνύκε ζηελ εηθόλα ηα κέξε ηνπ άλζνπο θαη 

βξίζθνπκε ηα αληίζηνηρα κέξε ζην πξαγκαηηθό άλζνο. 
 Ξερσξίδνπκε ηα δηάθνξα κέξε ηνύ πξαγκαηηθνύ 

άλζνπο. 
 Σα παξαηεξνύκε κε ην κεγεζπληηθό θαθό. 
 Σα θνιιάκε ζ' έλα ραξηί γξάθνληαο δίπια ηηο 

νλνκαζίεο ηνπο θαη πόζα είλαη από ην θαζέλα. 
 
Αλαθνηλώλνπκε ζηελ ηάμε. 
 

πέηαια 

ύπεξνο ζηήκνλαο 
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πδεηνύκε 

 4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Α. Πσο «ζπλεξγάδεηαη» ε κέιηζζα κε ηα ινπινύδηα; 
Γηαηί πεγαίλεη ζ’ απηά; Ση απνηέιεζκα έρεη απηό; 

 

Β. ε ηη κεηαηξέπεηαη ηειηθά ην ινπινύδη; 
ηε ζπδήηεζε ζα καο βνεζήζνπλ θαη νη εηθόλεο. 
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 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

Γηα ηα πεξηζζόηεξα θπηά ε δσή αξρίδεη όηαλ έλαο 
ζπόξνο θπηξώζεη ζην ρώκα. Ο ζπόξνο απηόο έρεη 
δεκηνπξγεζεί από έλα ίδην θπηό (ην θπηό - γνλέα) θαη 
ίζσο λα έθαλε έλα κεγάιν ηαμίδη κέρξη λα θπηξώζεη, κε 
ηε ζπλεξγαζία ηνπ αλέκνπ, ηνπ λεξνύ, ησλ δώσλ ή ηνπ 
αλζξώπνπ. 

Ο ζπόξνο βξίζθεηαη ζπλήζσο κέζα ζηνλ θαξπό 
ηνπ θπηνύ - γνλέα. Γηα λα δεκηνπξγεζεί ν θαξπόο, 
πξέπεη πξώηα λα γνληκνπνηεζεί ην ινπινύδη ηνπ 
θπηνύ, πνπ ην νλνκάδνπκε θαη άλζνο. Ζ γνληκνπνίεζε 
ηνπ άλζνπο γίλεηαη κε ηε γύξε. 

Ζ γύξε κεηαθέξεηαη, ζπλήζσο κε ηνλ άλεκν ή ηα 
έληνκα, από ην άλζνο ελόο θπηνύ ζε έλα άιιν άλζνο 
ηνπ ίδηνπ είδνπο θπηνύ. ηγά ζηγά αξρίδεη λα 
δεκηνπξγείηαη ν θαξπόο, όπσο ζπδεηήζακε ζηε 
δξαζηεξηόηεηα 4. Ο θαξπόο πεξηέρεη έλαλ ή 
πεξηζζόηεξνπο ζπόξνπο, νη νπνίνη είλαη έηνηκνη λα 
θπηξώζνπλ θαη λα γίλνπλ θη απηνί θπηά. Σα θαηλνύξηα 
απηά θπηά ζα δεκηνπξγήζνπλ αξγόηεξα ηνπο δηθνύο 
ηνπο ζπόξνπο. Έηζη πνιιαπιαζηάδνληαη ηα θπηά. 
 
 
 
 
 
 
 

7  ,  8  ,  9*  » » » 
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Κεθάιαην 5.   
 Δκείο θαη ην  πεξηβάιινλ ζήκεξα 
 

 
 
 
 

«Έρνπκε θιεξνλνκήζεη έλαλ πιαλήηε κνλαδηθήο 
νκνξθηάο. Δίλαη ην δώξν πνπ καο έθαλαλ ηέζζεξα 
δηζεθαηνκκύξηα ρξόληα εμέιημεο. Πξέπεη λα θέξνπκε 
μαλά ζηελ επηθάλεηα ηα ζπλαηζζήκαηα καο γηα ηε Γε  
θαη λα αξρίζνπκε πάιη λα ηελ ηηκνύκε ζαλ δσληαλό 
νξγαληζκό». 

Σδέεκο Λόβεινθ, πεξηβαιινληνιόγνο 
 

 
 

Ση ρξεηάδνληαη ζηηο κέξεο καο επαγγέικαηα όπσο ηνπ 
πεξηβαιινληνιόγνπ; 
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πδεηνύκε 
 

Ο πιαλήηεο καο «ππνθέξεη»!                                                                              1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Υξεηαδόκαζηε  
θαζαξό αέξα! 

Αθήζηε ηελ  

λα δήζεη! 

Υξεηαδόκαζηε 

πξάζηλν ζηηο πόιεηο! 
Μελ πεηάηε 

ζθνππίδηα! 

Θα πνύκε ην 

λεξό λεξάθη! 

Σν δάζνο  

δίλεη δσή! 

Πξνζηαηέςηε ηηο ζάιαζζεο  

θαη ηηο αθηέο! 
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Ζ εηθόλα ζηελ πξνεγνύκελε ζειίδα παξνπζηάδεη κεξηθά 
από ηα ζεκαληηθόηεξα πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη 
ε Γε καο. πδεηνύκε ηα παξαθάησ ζέκαηα: 
 
1) Πώο ξππαίλεηαη ν αέξαο; Ση πξνβιήκαηα 

δεκηνπξγνύληαη ζηνπο αλζξώπνπο, ζηα θπηά θαη ζηα 
δώα από ηνλ αέξα πνπ δελ είλαη θαζαξόο; Πώο 
κπνξεί απηόο ν αέξαο λα γίλεη πην θαζαξόο; 

 
2) Ση πξνβιήκαηα δεκηνπξγνύλ ζην πεξηβάιινλ ηα 

απνξξίκκαηα, δειαδή ηα ζθνππίδηα; Πώο κπνξνύκε 
λα έρνπκε ιηγόηεξα απνξξίκκαηα; 

 
3) Από ηη θηλδπλεύνπλ ηα δάζε; Ση πξνβιήκαηα 

δεκηνπξγνύληαη ζην πεξηβάιινλ όηαλ  
θαηαζηξέθνληαη ηα δάζε; Πώο κπνξνύκε λα ηα 
πξνζηαηέςνπκε; 

 
4) Πόζν ζεκαληηθό είλαη ην λεξό γηα ηε δσή ησλ 

αλζξώπσλ, ησλ δώσλ θαη ησλ θπηώλ; Πώο 
κπνξνύκε λα θάλνπκε νηθνλνκία ζην λεξό; 

 
5) Γηαηί είλαη απαξαίηεην λα έρνπλ νη πόιεηο ρώξνπο 

πξάζηλνπ; Πώο κπνξνύλ λα απνθηήζνπλ 
πεξηζζόηεξν πξάζηλν; 

 
6) Πνηα δώα θηλδπλεύνπλ λα εμαθαληζηνύλ; Ση 

πξνβιήκαηα δεκηνπξγνύληαη όηαλ εμαθαλίδεηαη έλα 
είδνο δώνπ; Μπνξνύκε λα θάλνπκε θάηη γηα λα κελ 
εμαθαληζηεί; 
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Κεθάιαην 6.   
Ζ ξύπαλζε ηνπ αέξα 
 

Ση πξνβιήκαηα δεκηνπξγεί ε ξύπαλζε ηνπ αέξα; 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
«Πξνζέρσ ηελ Πόιε κνπ … ρξεζηκνπνηώ ηηο Αζηηθέο 
πγθνηλσλίεο» - θπιιάδην ηνπ Τπνπξγείνπ Μεηαθνξώλ 
θαη Δπηθνηλσληώλ, 

ζθίηζν π. Οξλεξάθεο 
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ΓΔΝ ΜΟΤ ΛΔ, 
…ΑΓΑΠΑ ΣΟ 

ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ; 

Δ, ΠΖΓΑΗΝΔ,  
ΑΝΘΡΧΠΔ ΜΟΤ, ΚΑΗ ΜΔ 

ΚΑΝΔΝΑ, …ΣΡΟΛΛΔΫ! 



 

Παξαηεξνύκε 

 1 
 

 
 
 
Παξαηεξνύκε ηελ εηθόλα θαη ζπδεηνύκε πώο ξππαίλεηαη 
ν αέξαο. 
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Δξεπλνύκε 
Δξεπλνύκε - Καηαγξάθνπκε –  

Παξνπζηάδνπκε 2 
 

Τιηθά: θσηνγξαθηθή κεραλή, θαζεηόθσλν, 
κνιύβηα, θπάιηα, ζεκεησκαηάξην, ράξηεο ηεο  
πεξηνρήο 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ρεκαηίδνπκε ηξεηο νκάδεο θαη εηνηκαδόκαζηε λα 
εξγαζηνύκε έμσ από ηελ ηάμε. Δπηιέγνπκε θαη 
πεγαίλνπκε ζε έλαλ θεληξηθό δξόκν ηεο πεξηνρήο καο.  
Παίξλνπκε καδί καο ηα απαξαίηεηα εξγαιεία. 
 
Ζ νκάδα καο κειεηά έλα από ηα παξαθάησ ζέκαηα: 
 
 

  Α 
Δληνπίδνπκε θαη θαηαγξάθνπκε αλζξώπηλεο 
δξαζηεξηόηεηεο πνπ ξππαίλνπλ ηνλ αέξα ζηε 
γεηηνληά καο θαη ζηνλ ηόπν καο. 
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  Β 
Δηνηκάδνπκε ηηο εξσηήζεηο καο θαη παίξλνπκε 
ζπλέληεπμε από θαηνίθνπο ηνπ ηόπνπ καο. Γηα 
παξάδεηγκα, κπνξνύκε λα ξσηήζνπκε: 
 Πηζηεύεηε όηη είλαη θαζαξόο ν αέξαο πνπ αλαπλένπκε 
ζηελ πεξηνρή καο; 
 Αλ ππάξρεη ξύπαλζε ηνπ αέξα ζηελ πεξηνρή καο, 
πνύ κπνξεί λα νθείιεηαη; 

 

  Γ     Μειεηνύκε θαη θαηαγξάθνπκε ζηνλ παξαθάησ 

πίλαθα ηελ θίλεζε ησλ ηξνρνθόξσλ ζ’ έλαλ 
θεληξηθό δξόκν ηεο πεξηνρήο καο. 

Γξόκνο: ........................................... Ζκεξνκελία: 
.................................... Υξόλνο παξαηήξεζεο: ......... 
ιεπηά 

Δίδνο ηξνρνθόξνπ 
ύλνιν ηξνρνθόξσλ πνπ 

πέξαζαλ 
Πνδήιαην  

Μνηνζηθιέηα  

Απηνθίλεην κε έλαλ 
επηβάηε 

 

Απηνθίλεην κε 
πεξηζζόηεξνπο επηβάηεο 

 

Φνξηεγό  

Λεσθνξείν  

Άιιν όρεκα  
 

Όηαλ επηζηξέςνπκε ζηελ ηάμε, θάζε νκάδα 
παξνπζηάδεη ην ζέκα πνπ κειέηεζε. πδεηνύκε θαη 
θάλνπκε ππνζέζεηο γηα ην αλ θαη πόζν θαζαξόο είλαη ν 
αέξαο πνπ αλαπλένπκε ζηνλ ηόπν καο. Αλαδεηνύκε ηηο 
αηηίεο. 
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Οη πξνηάζεηο καο:  Κάλνπκε πξνηάζεηο γηα λα είλαη 
πην θαζαξόο ν αέξαο πνπ αλαπλένπκε. 
 

3 
 

 
Ζ αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε πξνθαιεί 
πξνβιήκαηα ζην πεξηβάιινλ. Όηαλ ν 
αέξαο ελόο ηόπνπ δελ είλαη θαζαξόο, 
δεκηνπξγνύληαη πξνβιήκαηα ζηνπο 
αλζξώπνπο, ζηα δώα, ζηα θπηά αιιά 
θαη ζηα θηίξηα. Γηα παξάδεηγκα, νη 
άλζξσπνη δελ κπνξνύλ λα 
αλαπλεύζνπλ θαιά, αηζζάλνληαη δάιε 

θαη έρνπλ πνλνθεθάινπο. Δπίζεο κλεκεία ηνπ 
πνιηηηζκνύ, όπσο ε Αθξόπνιε, ρξόλν κε ην ρξόλν 
θαηαζηξέθνληαη Απηό ζπκβαίλεη, γηαηί ην λεξό ηεο 
βξνρήο, θαζώο πέθηεη κεηαθέξεη καδί ηνπ από ηελ 
αηκόζθαηξα νπζίεο, κε απνηέιεζκα λα γίλεηαη βιαβεξό 
γηα ηα κάξκαξα. 
 

Α. πδεηνύκε ην παξαπάλσ θείκελν. Ση πξνβιήκαηα 
δεκηνπξγεί ε ξύπαλζε ηνπ αέξα ζηα έκβηα θαη άβηα 
ζηνηρεία ελόο νηθνζπζηήκαηνο; 

 

Β. Γλσξίδνπκε πεξηνρέο ηεο παηξίδαο καο πνπ 
αληηκεησπίδνπλ κεγάιν πξόβιεκα αηκνζθαηξηθήο 
ξύπαλζεο; 
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 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 

 
 

Ζ ξύπαλζε ηνπ αέξα είλαη έλα πξόβιεκα πνπ 
αληηκεησπίδνπλ αξθεηέο πεξηνρέο, όρη κόλν ηεο 
Διιάδαο αιιά θαη νιόθιεξνπ ηνπ πιαλήηε. Σέηνηεο 
πεξηνρέο είλαη ζπλήζσο απηέο ησλ κεγάισλ πόιεσλ. Ζ 
αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε είλαη απνηέιεζκα ησλ 
δξαζηεξηνηήησλ ησλ αλζξώπσλ. Σε κεγαιύηεξε 
ξύπαλζε πξνθαινύλ νη κεραλέο ησλ ηξνρνθόξσλ πνπ 
ρξεζηκνπνηνύκε γηα λα κεηαθηλεζνύκε θαη ε ιεηηνπξγία 
ησλ εξγνζηαζίσλ. 

Δπεηδή ε αηκνζθαηξηθή ξύπαλζε απμάλεηαη 
ζπλερώο, αλαδεηνύκε ιύζεηο γηα ην πξόβιεκα απηό. 
Μία από απηέο είλαη λα ρξεζηκνπνηνύκε γηα ηηο 
κεηαθηλήζεηο καο κεηαθνξηθά κέζα πνπ είλαη «θηιηθά 
ζην πεξηβάιινλ», πνπ ξππαίλνπλ δειαδή ιηγόηεξν ή 
θαζόινπ ηελ αηκόζθαηξα. Σέηνηα κέζα είλαη ην 
πνδήιαην αιιά θαη νξηζκέλα δεκόζηα κέζα 
ζπγθνηλσλίαο, όπσο ην ηξακ θαη ν ειεθηξηθόο 
ζηδεξόδξνκνο. 
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Κεθάιαην 7.  
Απνξξίκκαηα: ππάξρνπλ ιύζεηο! 

 

 
 
 
 
 
Πεξηβαιινληηθό Πξόγξακκα ησλ καζεηώλ ηεο Σ΄ ηάμεο 
Γεκνηηθνύ ρνιείνπ Ρηδνύ Πέιιαο. 
Γηαηί, άξαγε, νη καζεηέο απηνί νλόκαζαλ έηζη ην 
πξόγξακκά ηνπο; 
 

 
Δθθξάδνπκε ηηο απόςεηο καο 

 1 
 

 
Ζ νκάδα καο θαηαγξάθεη ιέμεηο πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηε 
ιέμε «απνξξίκκαηα». ηνλ πίλαθα ηεο ηάμεο γξάθνπκε 
ηε ιέμε «απνξξίκκαηα» θαη γύξσ απ’ απηή ηηο ιέμεηο 
πνπ έγξαςαλ νη νκάδεο. 
 
Καηαγξάθνπκε 

Θα ρξεηαζηνύκε  

γάληηα 2 

 
 
Παξαηεξνύκε γύξσ καο. Ση από όζα βιέπνπκε ζα γίλεη 
θάπνηε ζθνππίδη; Σώξα θνξάκε ηα εηδηθά γάληηα θαη 
ςάρλνπκε ζην θαιάζη αρξήζησλ ηεο αίζνπζάο καο. 
Καηαγξάθνπκε πνηα είλαη ηα ζθνππίδηα πνπ πεηάκε πην 
ζπρλά θαη από ηη πιηθό είλαη θηηαγκέλα. 

ΘΖΑΤΡΟ ΑΠΟ ΚΟΤΠΗΓΗΑ 

142 / 74 



 

Πθνππίδη  ιηθό  

  

  

  

  

  

  

  

 

 Ξιεξνθνξνύκαζηε 
 
Σα απνξξίκκαηα απμάλνληαη 
ζπλερώο. ε νιόθιεξε ηε γε 
ππάξρεη πξόβιεκα κε ηα 
απνξξίκκαηα, όκσο ηα 
πεξηζζόηεξα παξάγνληαη από ηηο 
πην πινύζηεο ρώξεο.  
Πνιιά από απηά κπνξνύλ λα 
μαλαρξεζηκνπνηεζνύλ, αλ γίλεη ε 
θαηάιιειε επεμεξγαζία. 
 
 
 
 

πδεηνύκε 

 3 
 

 
 Ση πξόβιεκα ππάξρεη κε ηα απνξξίκκαηα; 
 Ση ιύζεηο αλαδεηνύκε; 
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 Κεηώλνπκε ηα απνξξίκκαηα 
 

 Αλαθπθιώλνπκε 
 

 Μαλαρξεζηκνπνηνύκε 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ην εξγνζηάζην αλαθύθισζεο 
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 4 
 

 
Σα απνξξίκκαηα θάλνπλ κηα κεγάιε δηαδξνκή κέρξη λα 
θηάζνπλ ζηνλ «πξννξηζκό» ηνπο. Έλαο ζεκαληηθόο 
ζηαζκόο απηήο ηεο δηαδξνκήο είλαη ε δηαινγή, δειαδή 
ην μερώξηζκα ησλ πιηθώλ θαη ε ηνπνζέηεζε ηνπο ζε 
δηαθνξεηηθνύο θάδνπο. Ζ δηαινγή κπνξεί λα αξρίδεη 
από εκάο, πνπ πεηνύκε ηα ζθνππίδηα, θαηλά ζπλερίδεηαη 
ζηα εξγνζηάζηα αλαθύθισζεο.  ηε δηαινγή 
μερσξίδνπκε θαη ξίρλνπκε ζηνπο αληίζηνηρνπο θάδνπο 
αλαθύθισζεο αληηθείκελα πνπ είλαη θαηαζθεπαζκέλα 
από ... 

 
 
 
 
 
 
............................    ...............................   .............................. 

 
 

πδεηνύκε 

 5 
 

 
 
Μία εξώηεζε πνπ κπνξνύκε λα θάλνπκε ζηνλ εαπηό 
καο θάζε θνξά πνπ πάκε λα πεηάμνπκε θάηη, είλαη: 
«Δίλαη απηό πξαγκαηηθά ζθνππίδη;» 
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 Καηαγξάθνπκε ζηνπο δύν παξαθάησ θύθινπο ηξία 
παιηά θαη ηξία θαηλνύξηα άρξεζηα αληηθείκελα. 

 

 Σώξα πξνζπαζνύκε γηα έλα ηνπιάρηζηνλ αληηθείκελν 
από θάζε θύθιν λα βξνύκε άιιεο ρξήζεηο ηνπ, 
ώζηε λα ην «κεηαθηλήζνπκε» από ηε κεξηά ησλ 
άρξεζησλ ζηε κεξηά ησλ ρξήζηκσλ. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Δξεπλνύκε 

 6 
 

 

 
 

Α. Παίξλνπκε δύν ζπζθεπαζίεο ηνπ ίδηνπ πξντόληνο, κία 
κηθξή θαη κία κεγάιε. Αλαδεηνύκε ζηελ θαζεκηά ην 
βάξνο πνπ έρεη ην πεξηερόκελό ηεο (θαζαξό 
βάξνο). Τπνινγίδνπκε πόζεο κηθξέο ζπζθεπαζίεο 
ρξεηάδνληαη γηα λα ρσξέζνπλ ην πεξηερόκελν ηεο 
κεγάιεο. 
Πνηα από ηηο δύν κνξθέο ζπζθεπαζίαο δεκηνπξγεί 
πην πνιιά απνξξίκκαηα; 

…………………………
…………………………

………………………… 

ΣΟΖΠΗΚΑ! 

……………………………
……………………………

…………………………… 

……………………………

……………………………

…………………………… 

ΑΣΟΖΠΡΑ ΞΑΙΗΑ ΑΣΟΖΠΡΑ ΘΑΗΛΝΟΗΑ 
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Β. Δξεπλνύκε πνηα από ηα ζπλεζηζκέλα πξντόληα πνπ 
ρξεζηκνπνηνύκε ζα κπνξνύζαλ λα έρνπλ 
ζπζθεπαζίεο πνπ λα απνηεινύληαη από ιηγόηεξα 
πιηθά. 

 

 
 

 

 Αμίδεη λα δηαβάζνπκε 
 

 
Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηνύκε γηα λα 

θαηαζθεπάζνπκε ό,ηη καο ρξεηάδεηαη ηα παίξλνπκε από 
ηε θύζε. Απηόο είλαη ν θπζηθόο καο πινύηνο. Δάλ δελ 
πξνζέρνπκε ηνλ ηξόπν πνπ ηνλ ρξεζηκνπνηνύκε, 
απηόο ζηγά ζηγά ζα εμαληιεζεί. Γη’ απηό αλαδεηνύκε 
ηξόπνπο λα ηνλ δηαηεξήζνπκε. 

Έλα ζεκαληηθό «θιεηδί» γηα λα δηαθπιάμνπκε ην 
θπζηθό πινύην ζηνλ πιαλήηε καο είλαη ηα 
απνξξίκκαηα. Γηαηί, γηα θάζε αληηθείκελν πνπ πεηάκε, 
ζα ρξεηαζηνύλ επηπιένλ πιηθά γηα λα θαηαζθεπαζηεί 
ζηε ζέζε ηνπ έλα λέν. Γη' απηό νη άλζξσπνη πνπ 
ελδηαθέξνληαη πξνζπαζνύλ λα παξάγνπλ ιηγόηεξα 
ζθνππίδηα κε δηάθνξνπο ηξόπνπο. Γηα παξάδεηγκα, 
μαλαρξεζηκνπνηνύκε νξηζκέλα ή αλαθπθιώλνπκε άιια. 

Σα ζθνππίδηα θξύβνπλ «ζεζαπξνύο» αιιά θαη 
απαληήζεηο γηα ην αύξην ηνπ πιαλήηε καο! 
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